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26 février 2025

Cérémonie d’ouverture | Opening Ceremony

Mot d’ouverture | Opening Speech
Pr. Mustapha IJJAALI
Président de l'Université Sidi Mohamed Ben Abdellah de Fès.

Pr. Mohammed Moubtassime
Doyen de la Faculté des Lettres et des Sciences Humaines, Dhar El Mahraz, Fès.

Pr. Salah Al-Majeed
Dean of School of Science and Engineering, Université Al Akhawayn (AUI), Ifran.

Pr. Joumana El Turk
Doyenne de la Faculté des Sciences de la Santé, Université Internationale de Casablanca
(UIC)

Pr. Mohammed Ababou
Directeur du Laboratoire de Sociologie et de Psychologie (LSP), Université Sidi Mohamed
Ben Abdellah

Pr. AGOUB Mohammed
Président de la Ligue pour la Santé Mentale (LSM)

Pr. Abdelaaziz Allioui
Coordinateur du colloque

Accueil et inscription | Welcome and Registration
Projection d’une vidéo souvenir | Screening of a Memory Video

09:00-09:30

09:30-10:00

Seance des Hommages | Tribute Session

Dr. Nicola Luigi Bragazzi,
BSc, MD, PhD, MSc, MPH - Université de Parme, Italie

«Harnessing Generative AI for Mental Health and
Psychotherapy: Innovations, Challenges, and Ethical
Dimensions»

10:00-10:40

Conférence plénière - Amphi 2 | Plenary Conference - Amphitheater 2
Modérée par Pr. A. Allioui, H. Benbouziane, I. Boukhare

Pause-café | Coffee Break
Visite des posters et des stands de « la maison des songes » 

10:45-11:15

Présentation du centre « Les Mains Tendues »

M
ental H

ealth, D
isability and Psychotherapy:

Innovative Clinical Practices and Interdisciplinary Perspectives
Session 111h15-12h45

Symposium 2 : Salle 2

Modératrice : Pr. Benkirane Wassila
Pr. Jalil Nehas

Professeur universitaire, conférencier, psychothérapeute en France, responsable
de l’analyse de la pratique professionnelle à Bagnolet auprès de professionnels de santé

La santé mentale à l’une d’une psychologie clinique contenante.
Discours autour d’une Psychothérapie moderne

Pr. Tazi Chakib
Université Sidi Mohamed ben Abdellah, Fès
Hayy Ibn Yaqdhan d'Ibn Tufayl :

La passion comme expérience réalisante du sujet
Pr. Nablaoui Jawad 

Université internationale de Casablanca
L’objet écran, miroir de l’angoisse de perte: vulnérabilité psychique

de l’enfant face à la séparation parentale
Pr. Khalid Tissir, Pr. Ismail Alaoui, Pr. Rachid Alouane

Université Mohammed 5, Rabat ; Université Sidi Mohamed ben Abdellah
Relation entre la dépression du postpartum maternelle

et l'intelligence émotionnelle chez des patientes en postpartum 
(Étude réalisé à la région de Fès-Meknès sur 100 cas)

Pr. Nissrine Harrafa, Bouchra Berrada, Ibtissam Ouahidi
High Institute of Nursing and Health Techniques, Meknes, Morocco.

L’influence des facteurs sociodémographiques et académiques
sur la santé mentale des étudiants en soins infirmiers de la région

de Fès-Meknès du Maroc

Symposium 1 : Amphi 2

Modérateur : Pr. Zarhbouch Benaissa 
Pr. Sbai Khouloud

Faculté des lettres et des sciences humaines Université Hassan II - Mohammedia
الجسد المعاق والحق في الصحة والعلاج

Pr. Mohemad Boujemaa
�لية�الآداب�والعلوم�الإ�سانية.�ا��ديدة�جامعة�شعيب�الد�ا��

من المعاق إلى الوضعية المعيقة :نحو مقاربة مغايرة لمسألة الولوجية
Pr. Najib Zerrad

Université Sidi Mohamed Ben Abdellah, Fès
De “vivre” à “être” mère d’un enfant en situation de handicap :
de la motivation à l’expérimentation de l’approche Bonhâme

ذ. حسن لعبوب
جامعة�سيدي�محمد�بن�عبد�الله،�فاس 

الظاهرة الانفعالية عند الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
Pr. Jabraoui Hicham & Houda Akad 

Institut National du Travail Social, Tanger
أثر برنامج التواصل بتبادل الصور (PCS) على السلوك العدواني

لدى الأطفال المصابين باضطراب طيف التوحد: دراسة الحالة
ذ. محمد ناصري

�لية�علوم�ال��بية،�جامعة�محمد�ا��امس�بالر�اط

الاضطرابات العصبية النمائية: من النموذج البيوطبي إلى النموذج التكاملي للإعاقة:
رؤى جديدة للتكفل
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Symposium 3 : Salle 4

Modératrice :  Mme El Hachimi
Dr. Elzahraa M. Ayoub & Dr. Zinchenko

Aswan Mental Health Hospital, Egypt
Information technologies of the future - artificial consciousness

and its impact on human consciousness and group. Prospects and risks
Hiba Benbouziane & Pr. Abdelaziz Allioui

LSP, Université Sidi Mohamed ben Abdellah
Critical Review of Artificial Intelligence Tools for Dyslexia Screening

Imane Boukhare, Pr. Salah Al-Majeed, Pr. Abdelaziz Allioui
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

Personalized Autism Interventions: AI, Psychoeducation,
and Cultural Sensitivity.

Abderrahim El Hourou & Mariam El Bouhmidi
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

Impact of Artificial Intelligence on the BPS Model: Effectiveness and Risks
of Psychotropic Medications

Alami Yahya
Université Ibn Tofaïl, Kénitra

The Impact of Technology: Artificial Intelligence Application
in the Training and Skills Development of Psychotherapists - Supervision

Manal Moussaid, Pr. Benaissa Zarbouch, Pr. Karima El Ghoudani
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

Enjeux éthiques et culturels de l'intégration des technologies
dans les pratiques cliniques : une analyse critique

K. Hadi, N. Zaidi, A. Mdaghri Alaoui, F. Chigr
Université Mohammed V - Rabat

La Télé-neuropsychologie : Nouvelle approche d’évaluation neurocognitive
des patientsatteints de la maladie cœliaque

Pause déjeuner | Lunch Break13:00-14:00

Session Atelier 1 14:00-15:00

Atelier 1 : Salle 2 | Workshop 1: Room 2
Pr. Didier Drieu

Université de Rouen Normandie
Les antécédents traumatiques dans les familles :

Impacts négatifs et enjeux thérapeutiques

Atelier 2 : Salle 4 | Workshop 2: Room 4
Patricia L. Sabbatella

Phd - University of Cádiz, Spain
Arts & Heath: Connecting Music, Therapy and Education

for Social Inclusion

M
ental H

ealth, D
isability and Psychotherapy:

Innovative Clinical Practices and Interdisciplinary Perspectives

Symposium 5 : Salle 2

Modératrice : Pr. Karima Mrizik 
Pr. Jamal Ksiksou

Institut Supérieur des Professions Infirmières et des Techniques de Santé (ISPITS), Tétouan, Maroc
Effet de l’ACT sur la dépression, l'anxiété, le stress et la flexibilité

psychologique chez les femmes atteintes d'un cancer du sein
Pr. Mostafa Merzougui 

المعهد�العا���للمهن�التمر�ضية�وتقنيات�ال��ة�الر�اط،�م��قة�القنيطرة

الية السيكودراما التربوية في تحسين التحصيل الدراسي، وزيادة المواظبة الدراسية فعَّ
لدى تلاميذ السنة الثانية باكالوريا.

Pr. Bounaissat Abderrahim 
جامعة�شعيب�الد�ا��،�ا��ديدة

دور العلاج المعرفي السلوكي والمقاربات العلاجية الحديثة في تخفيف آثار الاحتراق النفسي
Pr. Farah Elhouari, Ahmed Khaoudi & Abdelaziz El Bardouni

Université Moulay Ismail, Meknès 
EMDR فعالية علاج إزالة الحساسية وإعادة المعالجة من خلال حركة العينين

في علاج اضطراب ما بعد الصدمة
د. رانيا الصاوي عبده عبد القوي د. ياسمين مطر

جامعة�6�أكتو�ر،�مصر
طرق العلاج النفسي للأشخاص ذوي الاعاقة للتمكين من تخطى أزمة الرفض الاجتماعي للإعاقة

Clôture - Amphi 2 | Closing Ceremony - Amphitheater 218:00-18:30

Présentation du livre de Pr Mustapha Chagdali

Présenté par Pr Mustapha Haddya - Amphi 2 

17:00-18:00
"سيكولوجيا الإنسان المرقمن : التنشئة الخوارزمية وبناء الهوية في عصر الثورة الرقمية "

16:30-17:00 Pause-café - Visite des posters | Coffee Break – Poster Viewing

Symposium 4 : Amphi 2

Modératrice : Pr. Mounia Mabrouk 
حفصة أحمد جناحي - أ.د. عبد ربه سليمان

جامعة�قطر،�الدوحة،�قطر

أ.د. بنعيسى زغبوش
جامعة�سيدي�محمد�بن�عبد�الله،�فاس،�المغرب

علاج الرهاب والخصوصيات الثقافية:
بين الواقع الافتراضي المكيف ثقافيا والواقع الافتراضي القياسي

ذة. نوال اليوبي
جامعة�عبد��المالك�السعدي،�تطوان

دور الواقع الافتراضي في إعادة التأهيل المعرفي-التنفيذي للمسنين"
Pr. Faouzi Marzouki 

ENSATE, université Abdelmalek Essadi, Tétouan
Détection automatique précoce des troubles de spectre

de l’Autisme via IA: les opportunités et les défis
Pr. Yousra Lahlou 

Université Moulay Ismail, Meknès
« Positionnement du Clinicien et du Chercheur

à l’ère des Nouvelles Technologies »
Pr. Mohemmad Idmoulid

جامعة�محمد�ا��امس�بالر�اط

دمج الذكاء الاصطناعي والتقنيات الرقمية في القياس النفسي:
نحو تحسين فعالية الممارسات العلاجية التقليدية

Session 215:00-16:30
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 Symposium 6 : Amphi 2

Modérateur : Pr. Abdelaziz El Bardouni 
Amina El Baghdadi & Pr. Abdelaziz Allioui

LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah
Etude méta-analytique des programmes d'intervention visant l'entraînement

métacognitif du contrôle inhibiteur chez les enfants atteints de TDA/H
Meryem Najem

FLS-Dhar El Mahraz, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah
L’approche de la pleine conscience (mindfulness) dans la gestion

des troubles anxieux et dépressifs : Une alternative thérapeutique innovante.
Ferdaous Eddhimine & Pr. Abdelaziz Allioui

LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah
Application de l’EMDR chez les enfants autistes : Une approche novatrice

pour la gestion des traumatismes et des hypersensibilités.
Lamyae Benyoussef
Université Mohammed V

Dysfonctionnements exécutifs associés au trouble d’usage de cocaïne :
Perspectives d'intervention par la remédiation cognitive.

Fatima Ezzahra Goura & Pr. Abdelaziz Allioui
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

Entraînement en réalité virtuelle pour améliorer les compétences sociales chez
les adultes atteints de TSA: Acceptabilité, utilisabilité et implications cognitives

Sophia Habib
Psychologue clinicienne, Casablanca

Exploration des travaux de recherche sur la variabilité interindividuelle dans l’adaptation
saccadique : mécanismes, applications cliniques et implications cognitives

Symposium 7 : Salle 2

Modératrice : Pr. Naoual El youbi
ذة. أحلام بزاز

جامعة�القا����عياض،�مراكش

العلاج التكاملي للمصابين باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه: مقاربة متعددة الأبعاد لتحسين جودة الحياة
Youssef Es-Sayhi

LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah
فعالية العلاج المتمركز حول الانفعالات لدى أمهات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

Ilham Nehaj & Wafae Benzahra
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

اثر التدخل المبكر على الصحة النفسية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
Ibrahim Chafai 

Université Ibn Tofaïl, Kénitra
البرامج القائمة على تدريب المهارات الاجتماعية-الانفعالية وطرق تنزيلها لدى أطفال اضطراب طيف التوحد

Dr. Aziz Farah
Université Cadi Ayyad, Marrakech

فعالية برنامج تدريبي للكبح والذاكرة العاملة في تطوير مهارات القراءة لدى الأطفال ذوي عسر القراءة
Mohammed Jabbad

(L’ENES)
.(ADHD) اليقظة الذهنية: مدخل علاجي جديد للتكفل بالأطفال ذوي اضطراب عجز الانتباه وفرط النشاط

Jardini Mariam
Université Hassan II - Mohammedia

Guides de sensibilisation au handicap : Une démarche collaborative pour accompagner les parents

27 février 2025

Accueil et inscription | Registration and Welcome09:00-09:30

Session 309:30-10:45

Présentation de l’Association Waqar d’Age d’Or جمعية وقار للعمر الذهبي

M
ental H

ealth, D
isability and Psychotherapy:

Innovative Clinical Practices and Interdisciplinary Perspectives

Atelier 3 : Salle 2
Yves Jomini

Psychothérapeute Psychologue Clinicien a la Clinique OLIVE HILL Marrakech et Clinique Belmont a Genève
Prévention de la rechute (alcool, drogues, dépendances comportementales) : le « Modèle Minnesota »

Atelier 4 : Salle 4
Atrassi Sara
(LSP, USMBA)

Atelier d'entraînement aux habiletés sociales pour enfants TSA :
Retour sur une expérience au Service de Pédopsychiatrie du CHUIS

Pause déjeuner | Lunch Break13:30-14:30
Session Ateliers 2 14:30-15:30

Cérémonie de clôture - Amphi 2 | Closing Ceremony - Amphi 215:30-16:30

Symposium 8 : Amphi 2

Modérateur : Pr. Jamal Ksiksou 
Ghizlane Boulaabar & Pr. Abdelaziz Allioui

LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah
L'Intelligence Artificielle en Psychothérapie : État des Lieux et Perspectives.

Meryem Labrichi
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

IA au service des enfants avec TDAH: interventions novatrices pour
une meilleure régulation émotionnelle.

Kaoutar Mir & Pr. Karima Mrizik
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

Applications de l’intelligence artificielle dans l’amélioration
de la qualité des soins psychologiques : du diagnostic au traitement.

Otman Kaddouri
Ibn Tofaïl University, Kenitra

Artificial Intelligence in Psychotherapy: Benefits and Key Considerations

Session 412:30-13:30

Pause-café - Visite des posters | Coffee Break – Poster Viewing12:00-12:30

Présentation du livre de Dr. Rachid El Gannouni
"تدبير مجال الإعاقة بالمغرب مسارات وتحديات وسوء فهم مجتمعي كبير"
Présenté par Pr Said El Hansali & Pr Sbai Khouloud - Amphi 2

10:55-12:00

présentation de l’association PCP

Symposium 9 : Salle 2

Modérateur : Pr. Bounaissat Abderrahim 
Dr. Othman El Asmai

جامعة�القا����عياض،�مراكش
فاعلية برنامج سلوكي ومعرفي في إدارة الغضب للحد من السلوك العدواني لدى المراهقين

Dr. Nouh Rabi
جامعة�القا����عياض،�مراكش

تطبيقات الذكاء الاصطناعي و تطوير الادراك البصري عند المشخصين
باضطراب طيف التوحد نموذج : مركز تأهيل و ادماج ذوي الاعاقة بإقليم - اقليم شيشاوة.

Dr. Abdelmounim Kiouach & Pr. Benaissa Zarhbouch
LSP, Université Sidi Mohamed Ben Abdellah

دور الذكاء الاصطناعي والتقنيات الرقمية في تحسين التشخيص والمتابعة النفسية للأطفال ذوي الإعاقة: الإمكانات والتحديات
Anwar El Messaoudi
جامعة�السلطان�مولاي�سليمان�ب���ملال

 المسارات التدبيرية والعلاجية للصحة العقلية لمرضى الالزهايمر في ظل الذكاء الاصطناعي



Visite de la médina pour les participants étrangers
Visit to the Medina for international participants
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27 février 2025   17:00-19:00
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