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 الفصل السادس

 وحدة الأخلاق

 الأستاذ: محمد منادي إدريسي          

 تقديم

عزيزاتي كأعزائي، ىذه محاضرات حكؿ فمسفة الأخلبؽ، الغاية منيا تقديـ صكرة عامة عف مبحث ىاـ مف 
(. كبما أنو مف المستحيل، في إطار محاضرت Éthiqueمباحث الفمسفة العممية، كىك الأخلبقيات )

لا بقينا في  عددىا محدكد، أف نتحدث عف كل التصكرات الفمسفية المختمفة المتعمقة بيذا المبحث، كا 
العمكميات التي لا فائدة منيا، فقد ارتأينا تخصيص ىذه المحاضرات لفيمسكفيف كبيريف كاف لكل منيما 

الأخلبقي تأثير كبير جدا عمى مف جاءكا بعده، بل لا نبالغ إف قمنا إنيما صنعا جانبا كبيرا مف المعجـ 
، كىما أرسطك ) يمانكيل  424-483الذؼ لا يزاؿ ىك المستعمل إلى اليكـ ؽ.ـ( في العصر القديـ، كا 

 ( في العصر الحديث.4884-4723كانط )

ليكـ الجزء الأكؿ مف برنامج المحاضرات الخاص بفمسفة الأخلبؽ عند أرسطك:  كا 

I. فمسفة أرسطك الأخلبقية 

 خكس"نبذة عف كتاب "الأخلبؽ إلى نيقكما .4

 في مكضكع الفمسفة العممية كالمنيج الصالح لمقاربة مكضكعيا .2

 في أف الخير الأسمى ىك السعادة .4

 في نقد الآراء الشائعة حكؿ الخير الأسمى .أ 

 في نقد الخير الأنطكلكجي )الأفلبطكني( .ب 

 في خصائص الخير الأسمى، كأنو ىك السعادة .ج 

 في ماىية السعادة .د 
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 في أصناؼ الخيرات .ق 

 نكعا الفضيمة .ك 

 عادة العمميةالس .3

 في طريقة اكتساب الفضائل الأخلبقية . أ

 في صمة الفضائل الأخلبقية بالمذة كالألـ . ب

 في تعريف الفضيمة الخمقية . ت

  سعادة النظر العقمي .5
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 فمسفة أرسطو الأخلاقية

 . نبذة عن كتاب "الأخلاق إلى نيقوماخوس"1
 قسـ أرسطك العمكـ إلى ثلبثة أصناؼ:

 كىي تضـ الطبيعياتعموم نظرية : (Physique كالرياضيات أك عمكـ التعاليـ )
(Mathématiques.)( كالفمسفة الأكلى أك الإلييات )الثيكلكجيا 

 عموم" عممية"( كىذا القسـ يضـ الأخلبقيات :Éthique( كالسياسات )Politique كعمـ تدبير )
 (؛Économiqueالمنزؿ )

 عموم" إبداعية". 

ة، حسب أرسطك، عمكـ تُطمب المعرفة فييا مف أجل المعرفة تعرفكف عزيزاتي أعزائي أف العمكـ النظري
(، أؼ مف أجل عمل الخير praxisفقط؛ بينما "العمكـ" العممية عمكـ تُطمب فييا المعرفة مف أجل العمل )

ذا كاف أرسطك قد ميز في إطار ىذه "العمكـ" بيف الأخلبؽ كالسياسة، فإف تمييزه ىذا يبقى  كممارستو. كا 
 عيف لأصل كاحد ىك السياسة. إف الأخلبؽ في ىذا التفريع تمعب دكر مقدمة تميد لمسياسة.تمييزا بيف فر 

يا  تُنسب إلى أرسطك كتب عديدة في الأخلبؽ؛ لكف "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" ىك بإجماع الدارسيف أصحُّ
سائل معينة كأشمميا. كلذلؾ ارتأيت أف أقدـ لكـ مكجزا لأىـ مكضكعات الكتاب، قبل أف نتصدػ لتحميل م

 سنركز عمييا، لأف فيـ الباقي يتكقف عمييا.

ظل كتاب "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" مرجعا أساسيا في الفمسفة الأخلبقية طكاؿ العصريف القديـ كالكسيط. 
عالج المعمـ الأكؿ في ىذا المصنف إشكالات أخلبقية عديدة كاف لمكيفية التي صاغيا بيا، كلممنيج الذؼ 

. كضع المعمـ ، كلممفاىيـ التي كظفيا لمقاربتيا، تأثير كبير عمى النظر الأخلبقي مف بعدهاعتمده في حميا
ٍـّ عف  الإشكاؿ الأكؿالأكؿ في ىذا الكتاب إشكاليتيف أساسيتيف، الثانية متضمنة في الأكلى. يعبر  ىَ
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 modeياة )بما ىي نمط ح 1(eudaimonia) السعادةإشكال كجكدؼ بالنسبة إلى الفكر اليكناني، كىك 

de vie :أيُّ نمطِ حياةٍ من شأنو أن ( يضمف لصاحبو النجاح كالطمأنينة؛ كيمكف صياغتو كما يمي
يضمن لكائن ىشٍّ أن يعيش حياة يزدىر فييا وجوده، وتتفتح إمكاناتو، فيحيا دون غموم أو مخاوف 

ط الحياة الذؼ ينبغي ( مف حيث ىي نمarété) الفضيمة، فمداره عمى الإشكاؿ الثانيأما  تقض مضجعو؟
للئنساف، بما ىك حيكاف ناطق، أف يسير عميو، لكي يحقق الغاية القصكػ مف كجكده، كىي السعادة. 

في أف يحقق أؼ كائف أك عضك ماىيتو، أؼ أف يسعى إلى تفعيل إمكاناتو أك استعداداتو،  الفضيمةتكمف 
يمة العيف التي تتمثل في الإبصار عف فضكينجز كظيفتو عمى أفضل كجو. بيذا المعنى يتحدث أرسطك 

الجيد، كفضيمة الفرس التي تتمثل في العَدْكِ السريع كخكض الكريية دكف جفكؿ. كمف ىذه الزاكية يقترف 
 إشكاؿ نيل السعادة بسؤاؿ الفضيمة. ما فضية الإنساف بما ىك إنساف؟ كما سبل اكتسابيا؟

الاقتران مسألة  أولاىاتناكؿ المعمـ الأكؿ في  يتألف كتاب "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" مف عشر مقالات
. بدأ أرسطك كعادتو، بفحص الآراء المتداكلة عف السعادة، فبيّف أف الناس الوطيد بين السعادة والفضيمة

ينظركف إلييا مف زاكية السيرة )=نمط الحياة( التي اختاركا أف يتبعكىا: فمنيـ مف يربطيا بالمذة، كمنيـ 
(. غير أف théoriaكالجاه، كالقميل منيـ مف يرػ أنيا تكمف في حياة مُكرّسة لمنظر )مف يقرنيا بالشرؼ 

السيرتيف الأكلى كالثانية تتعمقاف بخيراتٍ ما ىي في الحقيقة إلا مجرد كسائل؛ كفضلب عف ذلؾ ليس بيدنا 
ى، كالغاية النيائية تتصف بأنيا مكتفية بذاتيا، لأنيا ىي الخير الأسم الحياة السعيدةإمتلبكيا. كالحاؿ أف 

التي ينشدىا في نياية المطاؼ كل فعل إنساني. لكف ذلؾ لا يعني أنيا مثلٌ أعمى، أك صكرة مثالية خارج 
(، بل ىي نفسيا الصكرة الأتـ التي تتحقق فييا فاعمية الإنساف بما ىك حيكاف praxisنطاؽ الفعل )

لؾ تككف الصكرة الأتـ لمفعل ىي النظر العقمي ناطق، فيحقق بذلؾ ماىيتو عمى أتـ الكجكه. كبناء عمى ذ
 ( أسمى صكره.sohiaالذؼ تجسد الحكمة )

والفصول الستة الأولى من المقالة  المقالة الثانيةفي  ماىية الفضيمةبسط المعمـ الأكؿ نظريتو حكؿ 
كانت  . تستند ىذه النظرية إلى معطيات مبحث النفس في عصر المعمـ الأكؿ، كالتي كفقا لياالثالثة

ـ عمكما إلى جزءيف: جزء عاقل أك ناطق )مالِؾٌ لقكة العقل بالذات(، كجزء غير  النفس الإنسانية تُقسَّ
                                                           

 ت يكنانية، بينما الأخرػ مصطمحات بالفرنسية.. الألفاظ المكتكبة بيف قكسيف بحركؼ لاتينية بخط مائل ىي مصطمحا 1
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عاقل. كالجزء غير العاقل ينقسـ بدكره إلى جزء نباتي يقكـ بكظائفة )=التغذؼ كالنمك( بمعزؿ عف العقل 
ذا كانت  ، فإف ضيمة الجزء النباتي طبيعية تمامافتماما، كجزء نزكعي يمكف أف يُنصت لما يقرره العقل. كا 

د كالتعمُّـ . كليذا تنقسـ الفضائل تبعا ليذه فضيمتي الجزء النزكعي كالجزء العاقل تقتضياف عمى التكالي التعكُّ
. تسمح ىذه المعطيات بتحديد كفضائل فكرية تُكتسب بالتعمـ، فضائل خمقية تُكتسب بالتعكدالقسمة إلى 

الانفعالات أك العكارض بمغة قدمائنا  جية أولىالفعل عمكما: فيناؾ مف  الأصل النفساني لعناصر
(pathé التي تقترف دائما بالمذة أك الألـ، كىي مشتركة بيف الإنساف كالحيكاف، كتنتمي إلى الجزء )

القكاعد التي تكجو الفعل كالمبادغ التي تحكـ الانفعالات،  جية ثانيةالنزكعي مف النفس؛ كىناؾ مف 
(، أؼ proaïrésis( يكجد أساس الاختيار )logosا ىك الجزء العاقل مف النفس. ففي العقل )كمقرى

العزيمة التي تػُمْضَى بعد تشاكر، أك القرار الذؼ يُتخذ بعد تفكير متأف، بعيدا عف حسابات المذة كالألـ. 
( كالغضب épithumia، الذؼ ىك مدار الجدارة الأخلبقية، متميزا عف الشيكة )الاختيارىذا ما يجعل 

(thumos( كمتعارضا مع الرأؼ ،)doxa مف جية أف مداره عمى قيمتي الخير كالشر لا عمى قيمتي )
( الذؼ مداره ىك غاية الفعل، كيمكف أف يرمي إلى أمكر boulésisالصدؽ كالكذب. كبخلبؼ اليكػ )

ل الفعل، كالممكف، كما لو تعمق مدار الاختيار إنما ىك فقط كسائمستحيمة )الشكؽ إلى الخمكد مثلب(، فإف 
د لمفعل، كأنو شرط أساسي لتحقيق ضرب مف الاكتفاء بالإنساف . في الاختيار يثبت العقل أنو مبدأ محدِّ
فالاختيار إذن ىو قطب الرحى بالنسبة إلى الفضيمة ( كضبط النفس كالاعتداؿ. autarkeiaالذاتي )

الإنساف عمى أف يقرر بعقمو السديد ما ىك الكسط الملبئـ ( يحمل hexisالتي يُعرِّفيا أرسطك بأنيا حاؿ )
 لكل حالة عمى حِدَة، كيختاره، مبتعدا عف الإفراط كالتفريط، كىما رذيمتاف.

عمى تحميل مفصل لفضائل أخلبقية  وفصول المقالة الرابعة بأكمميا باقي فصول المقالة الثالثةتنطكؼ 
 أساسية:

كسط في الإقداـ عمى الأمكر المفزعة عمى التماس ال(: كىي حاؿ تحمل andreia) الشجاعة -
 أكالإحجاـ عنيا، كتقع بيف التيكر كالجبف.

كسط في المذات المرتبطة بشيكات (ػ: كىي حاؿ تحمل عمى التماس الsôphrosunê) العفة -
 البطف كالفرج، كتقع بيف الشره كعدـ الإحساس بالمذة )أك خمكد الشيكة(.
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نفاقو في الأمكر حاؿ تحمل عمى التماس ال(: كىك éleutheria) السخاء - كسط في حفع الماؿ كا 
 الصغار، كيقع بيف التبذير كالتقتير.

كسط في إنفاؽ الماؿ عمى (: كىك حاؿ يحمل عمى التماس الmégaloprépia) الكرم أو الحرية -
 البذخ أكالصمف كالنذالة. بيف الأمكر العظاـ، كيقع

كسط في التماس الأمكر يحمل عمى التماس ال(: كىك حاؿ mégalopsuchia) كبر النفس -
 الجميمة كالعظيمة، كيقع بيف التكبر كالتخاسس.

كسط في التعبير عف الغضب، كيقع بيف : كىك حاؿ يحمل عمى التماس ال(praotés) الحمم -
 الإفراط في الغضب كعدـ الغضب مف أؼ شيء.

ه بما يمذ لو مف قكؿ أك فعل، كسط في لقاء الإنساف غير : كىك حاؿ يحمل عمى التماس الالتودد -
 كيقع بيف التممق كالتمقت.

كسط في كصف الإنساف نفسو بالخيرات دكف استطالة : كىك حاؿ يحمل عمى التماس الالصدق -
 بيا، كيقع بيف التصنع )أك المراءاة( كالتخاسس.

عة( كسط في استعماؿ اليزؿ، كيقع بيف المجكف )أك الخلب: كىك حاؿ يحمل عمى التماس الالظرف -
 كالفدامة.

(: كىك ليس فضيمة بالمعنى الدقيق، أؼ ليس حالا، بل ىك إلى الانفعاؿ أقرب، aidos) الحياء -
 كلكنو انفعاؿ جيد، كيقع بيف الكقاحة كالحصر.

(. dikaiosunê) العدالةبكامميا لدراسة فضيمة خاصة ىي  المقالة الخامسةخصص المعمـ الأكؿ 
د السقراطي عمكما يبدك بمثابة فضيمة كمية تشمل الفضائل الأخرػ؛ إذ كمبرر ذلؾ ىك أف العدؿ في التقمي

العادؿ لا تبقى فضيمتو مقصكرة عميو، بل تطكؿ الآخريف، بينما يمكف لممرء أف يتحمى بفضائل أخرػ دكف 
الإنساف الأتـ ليس ىك مف تبقى فضيمتو مقصكرة عميو، بل لؾ تأثير عمى غيره مف الناس. ك أف يككف لذ
خدـ بيا الآخريف. يبدك العدؿ مف ىذه الزاكية العامة فضيمة سياسية، أك لنقل إنو يكشف عف ىك مف ي
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يتمثل في احتراـ نكاميس المدينة مف جية أف ىذه  العدل بالمعنى العامالبعد السياسي لمفضيمة الخمقية. إف 
قبيل الشجاعة كالاعتداؿ، النكاميس إنما ترمي إلى سعادة المكاطنيف، كتُمزـ بممارسة الفضائل الخاصة مف 

يتمثل في التماس الكسط الصائب في تكزيع الكرامات  والعدل بما ىو مساواةكتحث عمى طمب المساكاة. 
كالثركات كباقي الخيرات الاجتماعية )مجاؿ عدالة التقسيـ( مف جية، كفي تصحيح مبدأ المساكاة في 

 الصفقات أك الخدمات )عدالة التصحيح( مف جية أخرػ.

( épistémèلتحميل الفضائل الفكرية، كعددىا خمس ىي: العمـ ) المقالة السادسةالمعمـ الأكؿ  خصص
(؛ إلا أنيا ترتد إلى téchné( كالصناعة )phronêsis( كالركية )sophia( كالحكمة )noûsكالعقل )

لأنيا ىي بنصيب الأسد في ىذا التحميل،  الرويةاثنتيف رئيسيتيف ىما: الحكمة كالركية. كلقد حظيت 
( téchné( بما ىك مجاؿ مخصكص متميز عف الصنع )praxisالفضيمة الفكرية التي تكجو الفعل )

ضرب مف المعرفة يبحث عف الحقيقة في مجاؿ الفعل المدمكغ الروية (. إف théoriaكعف النظر )
ير كالشر بالتغير كالعرضية، كلذلؾ تقتضي التشاكر؛ كما أف مدارىا، مثميا مثل الاختيار، ىك الخ

الإنسانييف، كما يمكف تحقيقو. عمى أف الفرؽ بينيما يكمف في أف الاختيار فعل فكرؼ كعممي يُتخذ بعد 
 orthosتشاكر، بينما الركية فضيمة، أؼ حاؿ يكجو الاختيار كيسدده. كالركية بما ىي تمييز صائب )

logosلات الخاصة المتسمة ( تستطيع أف تقدر عمى نحك أفضل ما يمكف تحقيقو في مختمف الحا
بالتعقيد، كتحضر في كل الفضائل الخاصة؛ غير أنيا لا تحدد الفضيمة مف جميع الجكانب. فيي تقتضي، 
مو الفضيمة. كالكاقع  فيما يخص تحديد الغاية النيائية لمفعل، الفضيمة بالمعنى الخاص، أك اليكػ الذؼ تقكِّ

( noûsكفكرية. فيي عمكما تقتضي فاعمية العقل ) أف الفضيمة بالمعنى الخاص ىي في الآف نفسو خمقية
دراؾ المبادغ  الذؼ يستطيع في الكقت ذاتو إدراؾ المبادغ الأكلى لمكجكد كالتفكير في مستكػ النظر، كا 

ىي التي  الحكمةالأكلى لمفعل، كالتي ترتد في نياية المطاؼ إلى العمة الغائية في مستكػ العمل. عمى أف 
 .عقل كالعمـ، فتحقق بذلؾ تحقيقا تاما ماىية الفضيمةتجمع في مركب كاحد ال

الصمة بيف الفضيمة مسألة  الفصول الخمسة الأولى من العاشرةكفي  المقالة السابعةتناكؿ أرسطك في 
(. كفقا للآراء الشائعة، لا يتكافق ىذاف المبدآف المكجياف لمفعل فيما بينيما. فالفضيمة بما hédonè) كالمذة

سيرة( يكجيو العقل، تقتضي الابتعاد عف لذات الجسد. ينتقد المعمـ الأكؿ ىذا الرأؼ ىي نمط حياة )
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الشائع، كيدافع عف مشركعية مبدأ المذة باعتبارىا عنصرا مقكما لمحياة الخمقية. عمى غرار سقراط 
حاجات  كأفلبطكف، انتقد أرسطك اختزاؿ المذة إلى لذات الجسد. إف المذات الخاصة بالتغذية كالحب كسائر

الجسد، ضركرية كمرغكبة بالطبع؛ إلا أنو لا يمكف اعتبارىا مبادغ أكلى، لأف الحاجة تحدد الفعل بمعزؿ 
عف العقل، فتككف بيذا المعنى دليلب عمى عدـ اكتفاء الإنساف بذاتو. فلب ممذات الجسد، كلا الممذات 

ستجيب لمبدأ الاكتفاء الذاتي. إف تحقيق المرتبطة بالاجتماع الإنساني )الشرؼ كالجاه كالغنى( يمكنيا أف ت
ىذا المبدأ )الذؼ ىك خمقي كأنطكلكجي كمنطقي في الكقت نفسو( تحقيقا فعميا في الحياة، يفترض أف يحدد 
العقل قكاعد يضبط بمقتضاىا الفاعل نفسو ضبطا تاما فيما يخص تعاممو مع المذات الحسية كالمدنية. 

فييا الفاعل نفسو ىك مبدأ أفعالو كالمحدد ليا، يصل ىذا الفاعل إلى  كعف طريق ىذه المزاكلة، التي يككف 
ضرب مف المذة أسمى مف ىذيف؛ كىك ضرب يجيمو معظـ الناس الذيف يظمكف مستعبديف لمممذات الفظة. 
إف المذة الخاصة بفاعمية العقل، بصفتو ممكةً محدّدة لمفعل، ىي لذة المكتفي المتحرر مف عبء الحاجات؛ 

مقارنة لسيرة الإنساف الذؼ يجعل مف الحكمة ضالة منشكدة، كيحقق بذلؾ ماىيتو العقمية  كىي لذة
 كالسياسية في آف كاحد.

(؛ كفييما يبيف أف الاكتفاء لا يعني philia) المحبةمسألة  المقالتين الثامنة والتاسعةتناكؿ أرسطك في 
جتماعي أك مدني لا يدكـ لو عيش، كلا تستقيـ الاعتزاؿ كالتكحد. فالإنساف الفاضل إنساف أكلا، أؼ حيكاف ا

لو حياة، إلا مع نظرائو مف الناس. إف طبيعة الإنساف ليس فييا كفاية لكي يمارس حياة النظر؛ بل ىي 
مفتقرة إلى حاجات ضركرية لا غنى عنيا مف قبيل الغذاء كصحة الجسد. كىذه الحاجات التي تشرط 

. كالحكيـ، كأؼ إنساف آخر لا ينتج ن المحبة القائم عمى المنفعةالضرب الأول مالكجكد الاجتماعي تحدد 
بنفسو ما يقتات بو، يقيـ مع الآخريف صلبت مبنية عمى المنفعة. عمى أف الحاجة إلى الآخريف ليست 
اقتصادية كحسب، لأف الحياة ثقيمة الكطء عمى مف يعتزؿ كيتكحد. إف الحياة الخالية مف المحبة لا تطاؽ، 

فرت للئنساف كل الخيرات الأخرػ. فما الخير في حسف الحاؿ إف لـ يقترف بو صنع المعركؼ حتى لك تكا
الضرب الثاني من المحبة الذؼ يمارس في الغالب مع الأحبة؟ ىذه الرغبة الأصمية في الآخر تحدد 

رض . كلئف كاف ىذا الضرب أسمى مف المحبة القائمة عمى المنفعة، مف جية أنو يفتالقائم عمى المذة
. فإذا عنينا بالمذة ممذات الحكاس كالعرفاف  مكدة الآخر كمعرفتو، فإنو يظل ممتبسا بالمبدأ الذؼ عميو يقكـ
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فقط، فإف المحبة القائمة عمى المذة تحقق عمى نحك ناقص ماىية المحبة، لأف ىذه تقتضي المساكاة 
نما يُحَ  ب لمبدأ خارج عنو، كىك المذة التي يثيرىا كالإحساف المتبادليف. فالمحبكب لا يُػحَبُّ عندئذ لذاتو، كا 

فينا. كمف ىذه الزاكية لا تختمف المحبة القائمة عمى المذة اختلبفا كبيرا عف المحبة القائمة عمى المنفعة. 
أما إف عنينا بالمذة لذة الفضيمة التي تضـ أضرب المذة الأخرػ كتتجاكزىا، فإف المحبة القائمة عمى المذة 

. إف ىذه المحبة التي ىي نفسيا فضيمة أك لممحبة القائمة عمى الفضيمةعدا خاصا يمكف أف تعتبر ب
مقترنة بالفضيمة، تحقق تماما ماىية المحبة كالفضيمة، لأف معكنة الآخر شرط ضركرؼ لجعل الفعل أتـ 
كأكثر اتصالا. كالحكيـ عمى الخصكص، يمكنو أف يمارس النظر عمى نحك أفضل إف كانت لو رفقة 

   تعينو.

الصلبت التي تربط الحكمة بالنظرية كالعمل ، فتبيف، ابتداء مف فصميا السادس، المقالة العاشرةأما 
، لأنيا تدرس أشرؼ الحكمة أشرف العموم قاطبة. لقد أثبت أرسطك في مقالات "الميتافيزيقا" أف السياسييف

يمكف أف يُعرؼ. كىا ىك يؤكد  مكضكع، كىك المبادغ كالأسباب الأكلى التي بفضميا يُعرؼ ما عداىا مما
. لا تعارض بيف ىاتيف السياسة ىي العمـ الرئيس كالأسمى، لأنيا تدرس الخير الأسمىفي ىذه المقالة أف 

القضيتيف، لأف الحكمة كالسياسة بُعداف لمعرفة تيـ في الآف نفسو النظر كالعمل. فالحياة المكرسة لمنظر 
نما مع الحياة السياسية باعتبارىا سعيا إلى السمطة كالجاه. كالحاؿ لا تتعارض كالحياة العممية بكجو عاـ،  كا 

أف ىذا الضرب مف السياسة لا يتكافق كماىية السياسة التي غايتيا الأساسية إنما ىي فضيمة المدنييف 
كالمدينة. كالسياسة بيذا المعنى ىي الحكمة ذاتيا بما ىي تحقيق فعمي لمبادغ الفعل الإنساني. كلذلؾ 

غي لمقكؿ الفمسفي في الفضيمة أف لا يككف نظريا فقط؛ فاليدؼ مف القكؿ ىنا ليس ىك العمـ في حد ينب
ينبغي لمحكمة أف تتحقق فعميا مف ذاتو، بل ىك تصيير المكاطنيف صالحيف كأخيارا بأف يُعمِمكا ما عَمِمكه. 

نشاء أفضل دستكر ممكف، بغرض إعداد المكاطف لاكتساب الفضيمة  خلبؿ تشريع أفضل النكاميس، كا 
نو لأليق بالحكيـ أف يسيـ في جعل الناس أخيارا، فيعمل عمى تحصيل عمـ التشريع، أؼ كمزاكلتيا . كا 

(. كالحاؿ أف ىذا العمـ لا يُحصّل بالدراسة فحسب، كما ادعى ذلؾ nomothétiqueكضع النكاميس )
ر أفضميا؛ بل يحتاج أىل السفسطة. فميس يكفي أف يجمع المرء النكاميس كالدساتير كيدرس يا لكي يُقدِّ

الأمر، فضلب عف ذلؾ، إلى خبرة بشؤكف المدينة. إف الحكمة مدعكة إلى تلبفي عيبيف خطيريف: عيب أىل 
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السفسطة الذيف يزعمكف أنيـ يُعمِّمكف السياسة دكنما ممارستيا؛ كعيب الساسة الفعمييف الذيف يمارسكف 
تفعل ذلؾ بأف تأخذ عمى عاتقيا ميمة ىذه المعرفة التي تجمع  السياسة كىـ يجيمكف العمـ السياسي. كىي

 بيف النظر كالعمل في مركب كاحد.

يعيد أرسطك لمدكلة بدكر أساسي في التككيف الأخلبقي لممكاطنيف. فيي التي ينبغي ليا أف تتعيد بتربيتيـ 
لممكنة مف أجل أف يبحثكا تربية تطكر فضائميـ الفكرية كالبدنية، لكي تتكافر ليـ لاحقا أفضل الشركط ا

بأنفسيـ عف الفضيمة التامة. غير أف ىذه الكظيفة المكككلة إلى الدكلة لا تتحقق كما ظف أفلبطكف 
بديكتاتكرية عدد قميل مف المكاطنيف يُبعدكف، باسـ الفضيمة، الأغمبية عف كل مبادرة سياسية. إف أفضل 

مفتكحة في كجو كل المكاطنيف بغض النظر عف دستكر ىك الذؼ يجعل الكظيفة التشاكرية كالقضائية 
درجة غناىـ كمبمغ فضيمتيـ الخمقية، مع الاحتفاظ بالكظيفة التشريعية للؤفاضل مف المكاطنيف، أؼ لمف 

 ليـ القدرة عمى تنزيل المبادغ العامة في الكاقع السياسي عف طريق فضيمة الركية.

 المنيج الصالح لمقاربة موضوعيافي موضوع الفمسفة العممية و . 2

 في أن غاية السياسة والأخلاق ىي تحصيل الخير الأسمى . أ

أكدت في المحاضرة السابقة أف تحميمي لبعض التيمات الأخلبقية الأساسية عند أرسطك يعتمد عمى كتاب 
ة التي "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس". أخبركـ أعزائي عزيزاتي أنني أعتمد ىنا عمى نص الترجمة الفرنسي

 .2( ليذا الكتاب، كىي متاحة لمتحميل عمى الأنترنيتTricotأنجزىا تريكك )

يبدأ كتاب "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" بتأكيد قضية قررىا في فمسفتو الطبيعية. فلب شؾ أنكـ التقسيـ 
ز بيف ىذه الرباعي لمعمل عند المعمـ الأكؿ: عمة ىيكلانية، عمة صكرية، عمة فاعمة، عمة غائية. إف التميي

العمل غرضو حسب المعمـ الأكؿ ىك تفسير الطبيعة مف جية ما ىي مبدأ الحركة كالسككف. لقد قرر في 
كتاب "الطبيعة" أف جميع الكائنات الطبيعية، أؼ التي مبدأ حركتيا كسككنيا كامف فييا، تسعى بالطبع إلى 

ضا: فكما أف الأجساـ الثقيمة )التراب مثلب( غاية ما. كىذا المبدأ الغائي ينطبق عمى  الأفعاؿ الإنسانية أي
                                                           
2. Aristote, Éthique à Nicomaque, Traduction (1959) J. Tricot, Éditions Les Échos du 
Maquis, v. : 1,0, janvier 2014. 
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تسقط بالطبع، بينما الخفيفة )النار مثلب( تصعد، فكذلؾ يسعى الناس بالطبع إلى المعرفة كالسعادة. فيا 
 ىك المعمـ الأكؿ يقرر في بداية "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" ما يمي:

، عمى ما يبدك، إلى 5فيو تشاكرككل اختيار  4ككل سعي منيجي، ككذلؾ كل فعل 3ترمي كل صناعة»
 «6.كقد قيل بحق إف الخير ىك ما ترمي إليو الأشياء كمياخير ما. 

كبما أف الصناعات كالعمكـ كثيرة، كغاياتيا مختمفة، كبما أف ىذه الصناعات كالعمكـ ليست سكاء، بل إف 
نا مف كل الغايات التي الغايات التي ترمي إلييا الصناعات الرئيسة أفضل شأ»بعضيا تابعة لبعض، فإف 

 «7.ترمي إلييا الصناعات التابعة، لأف ىذه إنما تُطمب مف أجل الغايات الأكلى

ككانت -كىكذا، إف كجدت بيف أفعالنا غاية ما نبتغييا لذاتيا، كلا نبتغي الغايات الأخرػ إلا مف أجميا 
لا صارت الرغبة عبثية كغير مج ، فإف ىذه الغاية المرجكة -ديةالغايات لا تتسمسل إلى ما لا نياية، كا 

 . 8الخير الأسمىلذاتيا ستككف بالضبط ىي 

(، كمعرفة la nature du Souverain Bien) طبيعة ىذا الخير الأسمىإنو لمف الميـ إذف تحديد 
 .العمم الخاص الذي يجعل منو غاية

اعات العممية إف العمـ الذؼ ييتـ بالخير الأسمى لا بد أف يككف، حسب أرسطك، ىك أشرؼ الصن
كىذا العمـ الذؼ يسكد جميع العمكـ الأخرػ التي ليا . كأفضميا، أؼ أقدرىا عمى تكجيينا في ىذا الشأف

كيُشرّع ما ينبغي القياـ بو، كما ، مف قبيل الاقتصاد كالخطابة كفف قيادة الجيكش، صمة بالشؤكف العممية
                                                           
3. TYCHNÉ : (art, technique). 
4. PRAXIS : (action). 
5. PROAIRÊSIS : (choix, décision). 
6. « Tout art et toute investigation, et pareillement toute action et tout choix tendent vers 
quelque bien, à ce qu'il semble .Aussi a-t-on déclaré avec raison que le Bien est ce à quoi 
toutes choses tendent. » 
7. « Les fins des arts architectoniques doivent être préférées à toutes celles des arts 
subordonnés, puisque c'est en vue des premières fins qu'on poursuit les autres. » 
8. « Si donc il y a, de nos activités, quelque fin que nous souhaitons par elle-même, et les 

autres seulement à cause d'elle, et si nous ne choisissons pas indéfiniment une chose en 
vue d'une autre (car on procéderait ainsi à l'infini, de sorte que le désir serait futile et 
vain), il est clair que cette fin-là ne saurait être que le bien, le Souverain Bien. » 
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ية التي ترمي إلييا السياسة شاممة لغايات سائر ؛ كلذلؾ كانت الغاالسياسةينبغي الامتناع عنو، إنما ىك 
 la fin)« غاية السياسة ىي الخير الذي يخص الإنسانكانت »الصناعات الأخرػ. كبناء عمى ذلؾ، 

de la Politique est le bien proprement humain كلا ريب في أف "غاية" الفرد ىي نفسيا .)
الأخلبؽ كالسياسة عمماف مة بتحديد خير الفرد. كىكذا فإف "غاية" المدينة، كأف الأخلبؽ تبعا لذلؾ ممز 

 .مترابطاف ترابطا كثيقا، بحيث إنو لا قياـ للؤكلى بدكف الثانية

 في المنيج الصالح للأخلاقيات  . ب

كلذلؾ  يشدد أرسطك عمكما عمى أف اختلبؼ المكضكعات أمر ينبغي أخذه في الحسباف عند مقاربتيا؛
مة ]الدقة[ نفسيا في كل شيء. إذ في كل مجاؿ، ينبغي أف نطمب قدرا مف لا نطالب بالصرا»عمينا أف 

. فالنجار كالميندس ينيجاف طريقتيف الدقة بحسب ما تقتضيو المادة التي نعالجيا، كبالمقدار الملبئـ لبحثنا
ا الثاني مختمفتيف في طمب الزاكية القائمة، لأف الأكؿ لا ينشغل بيا إلا بقدر ما ينتفع بيا في عممو، بينم

 «.يسعى إلى معرفة ما ىي كما خاصيتيا، لأنو الناظر في حقيقتيا

كبما أف الشؤكف العممية )السياسية كالأخلبقية...( تتميز عمكما بأف الأمكر فييا لا تجرؼ عمى كتيرة كاحدة 
بالدقة دائما كأبدا، فإنو لا بد مف أخذ ىذه الخصكصية في الاعتبار عند تناكليا كتحميميا، فلب نطالب 

إف الأمكر الجميمة كالعادلة، كىي المكاد التي تعالجيا . »كالصرامة إلا بقدر ما تتيحو طبيعة ىذا المكضكع
ما يجعمنا نعتقد أنيا ناشئة عف التعاقد ]أك القانكف[، كليس عف  التبايف كمف الترجيحالسياسة، فييا مف 

نظرا للؤضرار التي تنجـ عنيا في الغالب. الطبيعة. كمثل ىذا الترجيح يظير أيضا في خيرات الحياة، 
كليذا ينبغي أف نكتفي في معالجتنا فبعض الناس كاف الغنى كبالا عمييـ، كآخركف أىمكتيـ شجاعتيـ. 

كعندما . لمكاد ىذا حاليا، كانطلبقا مف مبادغ ىذا حاليا، بأف نبيف الحقيقة عمى طريق الإجماؿ كالتقريب
ق مف مبادغ قارة أيضا، لا يمكف أف نصل إلا إلى نتائج ليا ىذه السمة نتحدث عف أمكر قارة فقط، كننطم

 «9.نفسيا

                                                           
9. « Les choses belles et les choses justes qui sont l'objet de la Politique, donnent lieu à 
de telles divergences et à de telles incertitudes qu'on a pu croire qu'elles existaient 
seulement par convention et non par nature. Une pareille incertitude se présente aussi 
dans le cas des biens de la vie, en raison des dommages qui en découlent souvent : on a 
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لا مجاؿ في الأمكر العممية لمضركرة؛ كمف لا يراعي طبيعة المكضكعات العممية، فيطالب بالصرامة 
كالدقة في كل شيء، سيككف كمف يطالب الخطيب بالإتياف ببراىيف قاطعة، أك ينتظر مف الرياضي 

  ت محتممة.استدلالا

إف المنطمق في دراستنا لمشؤكف العممية، ليس ىك المعمكـ أك البيِّف "في ذاتو"، أؼ البدييي الذؼ يعتبر مبدأ 
نما  المنطمق ىنا ىك المعمكـ "بالنسبة إلينا"، أؼ تُستنبط منو النتائج كما ىك الحاؿ في الرياضيات، كا 

مبادغ الأخلبؽ كالسياسة . كىكذا فإف تعميل الكاقعةالكقائع التي نبحث ليا عف مبادغ، دكنما حاجة إلى 
تُدرؾ بالاستقراء كالإدراؾ الحسي كالتعكد كالممارسة. كبعبارة أخرػ، لا بد في مجاؿ الأخلبؽ كالسياسة مف 
الانطلبؽ مف التجربة كمف الأحكاـ التي يصدرىا مف اشتيركا بالحكمة كالفضية كالركية؛ كبعد الغربمة 

. ثـ إف مف يكثق بحكمو في نة الآراء كالترجيح بينيا نصل طبعا إلى "حقائق" راجحةالنقدية، أؼ مقار 
( الذؼ لو الأىمية لأف يتشاكر phronimosمجاؿ الأخلبؽ كالسياسة ىك "العاقل" أك "صاحب الركية" )

كر في كيُقدّر أفضل السبل كالطرؽ التي تفضي إلى "الحياة الطيبة" كالنجاح. كالحاؿ أف الإنساف لا يتشا
 الأمكر المستحيمة أك في الضركرؼ )= ما لا يمكف أف يككف بخلبؼ ما ىك عميو، كىك مكضكع العمـ(.

الحياة الطيبة لا يمكف أف تككف مكضكعا لعمـ أك لصناعة؛ لأنيا تنطكؼ عمى مبادغ مدمكغة كىكذا، فإف 
ضي تقديرا عقميا كأخلبقيا بالطابع العرضي )ك"العرضي" ىك ما يمكف أف يككف بخلبؼ ما ىك عميو(، كتقت

 مقترنةحالا » (phronésis؛ كلذلؾ كانت الركية )لما يمكف اعتباره خيرا أك شرا بالنسبة إلى الإنساف
. 10«بقاعدة سديدة، كىي تحمل عمى الفعل عندما يتعمق الأمر بما ىك خير أك شر بالنسبة إلى الإنساف

مناقشة "الصعكبات" كتحميميا، كتقدير أنجع إف الأخلبؽ إذف مكضكع لبحث "جدلي"، أؼ يقتصر عمى 
الكسائل المكصمة إلى الغايات الخيرة، كلا يضع نصب العيف إلا "الصكاب"، أؼ "الحقائق" الراجحة 

 .كالمحتممة؛ إلا أنو مع ذلؾ قادر عمى أف يستخمص مبادغ مكجية لمفعل
                                                                                                                                                                                     

vu, en effet, des gens périr par leur richesse, et d'autres périr par leur courage. On doit 
donc se contenter, en traitant de pareils sujets et partant de pareils principes, de 
montrer la vérité d'une façon grossière et approchée ; et quand on parle de choses 
simplement constantes et qu'on part de principes également constants, on ne peut 
aboutir qu'à des conclusions de même caractère. » 
10. «La prudence est une disposition, accompagnée de règle vraie, capable d'agir dans la 
sphère de ce qui est bon ou mauvais pour un être humain. » 
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 . في أن الخير الأسمى ىو السعادة    3
المحاضرة الثانية أف الصناعة التي تسعى إلى تحقيق الخير الأسمى كحفظو في بػيّنّا أعزائي عزيزاتي في 

المدينة ىي السياسة، كبينا أيضا المنيج الأصمح لمقاربة المكضكعات الأخلبقية. كالآف يجب أف نحدد 
 ما ىو الخير الذي ترمي إليو السياسة؟. طبيعة ىذه الغاية التي مف أجميا تطمب سائر الغايات الأخرػ 

 ما ىو، من بين كل الخيرات القابمة لمتحقيق، أعلاىا مقاما وأرفعيا شأنا؟بعبارة أخرػ، ك 

 في نقد الآراء الشائعة حول الخير الأسمى . أ

كلكنيـ يقدمكف ؛ يتفق جميع الناس، عامة كخاصة، عمى الاسـ الذؼ يطمق عمى ىذا الخير، كىك السعادة 
 11؟ي السعادةأجكبة مختمفة غاية الاختلبؼ عمى السؤاؿ: ما ى

، كآخركف يذىبكف إلى أنيا تكمف الغنى، كالبعض يقكلكف إنيا تكمف في المذةفالبعض يركف أنيا تكمف في 
إنيا الصحة إذا »، كحتى بالنسبة إلى شخص كاحد بعينو، تككف طكرا شيئا، كطكرا شيئا آخر: الشرففي 

ف أدرؾ جيمو، أعُجب بمف يقكؿ قك «مرض، كىي الغنى إذا افتقر لا فخما لا يستطيع ىك أف يأتي ، كا 
، كىك متميز عف ىذه الخيرات الكثيرة، كىك ىناك خير آخر يوجد بذاتو»بمثمو. كأتباع أفلبطكف يثبتكف أف 

 «.السبب في أف تككف ىذه كميا خيرات

، ةسيرة المذ، كىي: بأنكاع السير )أنماط الحياة( التي تطمب مف أجل "الحياة السعيدة"إف السؤاؿ ىنا يتعمق 
. فأما سيرة المذة، أؼ نمط الحياة المكرس سيرة النظر أو التأمل، كالسيرة السياسية أو المدنيةك

ف كانت مفضمة لدػ معظـ الناس، ليست لائقة بالأحرار، لأنيا حياة  للبستمتاع بالممذات، فيي، كا 

                                                           
11 « Puisque toute connaissance, tout choix délibéré aspire à quelque bien, voyons quel 
est selon nous le bien où tend la Politique, autrement dit quel est de tous les biens 
réalisables celui qui est le Bien suprême. Sur son nom, en tout cas, la plupart des 
hommes sont pratiquement d'accord : c'est le bonheur, au dire de la foule aussi bien que 
des gens cultivés ; tous assimilent le fait de bien vivre et de réussir au fait d'être 
heureux. Par contre, en ce qui concerne la nature du bonheur, on ne s'entend plus, et les 
réponses de la foule ne ressemblent pas à celles des sages.» 
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 ،«ن الشرف غاية لونمط الحياة السياسية الذي يتخذ في المجمل م». كأما السيرة المدنية، أؼ 12بييمية
يبدك أسخف مقارنة بالخير الذؼ نطمبو، لأنو عمى ما يبدك متعمق »فإف الخير المطمكب فيو، كىك الشرؼ، 

«. بمف يمنحكنو أكثر مف تعمقو بمف يتمقاه؛ في حيف أف الخير شيء خاص بكل كاحد، كيعسر انتزاعو منو
لكف الفضيمة نفسيا لا تتحقق فييا شركط  «.الفضيمة أولى أن تكون غاية لمسيرة المدنية»كالحق أف 

إذ يبدك أنو قد يحدث لممرء الحائز عمى الفضيمة أف يظل نائما أك أف يظل »الخير الأسمى الذؼ نطمبو، 
متبطلب خاملب طكاؿ حياتو، كفضلب عف ذلؾ قد يتحمل الشقاء كتصيبو الدكاىي. كمف كاف ىذا حالو، لف 

ة إذف لا يجمباف للئنساف إلا سعادة مؤقتة كعرضة لمتيديد دائما. فالشرؼ كالفضيم«. يعتبره أحد سعيدا
 بقيت السيرة التي يكرس فييا الإنساف حياتو لمنظر، كأرسطك يرجئ الكلبـ فييا إلى المقالة العاشرة.

 في نقد التصور الأفلاطوني لمخير . ب

 كما يتصكره الأفلبطكنيكف؟ الخير الكميلكف ماذا عف "الخير بذاتو"، 

إف فحص ىذا الأمر شاؽ عمينا، » سطك في مناقشتو ليذه المسألة عف تحفع صار شييرا، فيقكؿ: يعبر أر 
لأف أحبة لنا ىـ الذيف قالكا بػ"الصكر" ]=المثل[. إلا أنو مف الأفضل، بل مف الكاجب عمينا، إف أردنا عمى 

فالحق فلبسفة. الأقل أف نتمسؾ بالحق، أف نضحي حتى بمشاعرنا الخاصة، خصكصا عندما نككف بيف 
 .«والصداقة عزيزان عندنا، والواجب يممي عمينا أن نجل الحق ونؤثره

، ليس لمخير كحدة نكعية، بحيث أولايقدـ أرسطك مبررات عديدة لرفض ىذا التصكر الأنطكلكجي لمخير: 
كاحدة؛ بل يككف للبسـ الكاحد في ىذه الحالة دلالة متكاطئة، فيقاؿ عمى أشياء تجمع بينيا ىكية أك طبيعة 

ف كاف يطمق عمييا اسـ كاحد )="الخير"(، ىك مف الألفاظ التي تقاؿ باشتراؾ. ذلؾ أف  الخيرات كميا، كا 
الخير" يقال عمى أنحاء، لمدلالة عمى . كبعبارة أخرػ، إف "فإنيا مع ذلؾ ليست أنكاعا مف جنس كاحد

 )الكقت الأنسب(...،والزمان  الكطف()والمكان  )النافع(والعلاقة   )الفضائل(والكيف  )الإلو(الماىية 
كليس ىناؾ في ىذه الحالة دلالة مشتركة بنفس المعنى الذؼ بو نحصل عمى دلالة مشتركة بخصكص 

                                                           
12. « La foule et les gens les plus grossiers disent que c'est le plaisir : c'est la raison pour 
laquelle ils ont une préférence pour la vie de jouissance…. La foule se montre 
véritablement d'une bassesse d'esclave en optant pour une vie bestiale… ». 
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الصكر" ، "فصل" "صكرة" ما، أياً تكف، إنما ىك عمميةٌ غير معقكلة، لأف "وثانياكل ما يقاؿ عميو "حيكاف". 
الخير ، لف يككف لمخير المتعالي أؼ استخداـ عممي؛ إذ وثالثا. حالَّةٌ في الأشياء، كليست "مفارقة" ليا

. بالنسبة إلى الإنساف ليس مثالا أك نمكذجا عميو أف يتصكره كيستميمو في كل عمل يعزـ عمى القياـ بو
كنحف نرػ في الكاقع أنو ما مف صناعة إلا كترمي إلى إشباع حاجة ما أك إلى تحقيق خير ما؛ كالحاؿ أف 

أؼ فائدة سيجنييا حائؾ أك نجار كتفيد صناعتو مف فػ»لا تمقي الباؿ بتاتا لنمكذج مطمق كيذا. الصناعات 
معرفة ىذا الخير في ذاتو، أك كيف سيككف طبيبا أحسف أك قائدا أفضل مف كضع نصب عينيو الصكرة 

مثالية[، بل  المثالية ذاتيا. كبيّفٌ أف الطبيب لا ينظر في الصحة مف ىذا الكجو ]عمى نحك ما ىي صكرة
إف .« ينظر في صحة الإنساف، لا بل بالأحرػ في صحة  ىذا الإنساف بعينو، لأنو إنما يعالج الفرد

 "صكرة" الخير حالَّةٌ دائما في "مادة" ما: فيي إذف كمي محايث دائما.

 خيرات؟كىكذا فإف الخير متعدد، كالخيرات متعددة بتعدد أنماط فعمنا. فما ىي ماىية كل كاحد مف ىذه ال

 ج. في خصائص الخير الأسمى، وأنو ىو السعادة

إنو الصحة في الطب، »ىك ما مف أجمو نقكـ بالفعل كننجز العمل. إنو في كل حالة ىك "الغاية"، أؼ 
إنو الغاية المنشكدة في كل فعل كالنصر في القيادة العسكرية، كالمسكف في صناعة البناء، كىمـ جرا. 

لغاية نفعل جميعا كل ما تبقى. كعميو، إف كُجد شيء ما يمكف اعتباره غاية كاختيار، إذ مف أجل ىذه ا
ف كجدت أشياء كثيرة فستككف ىي ىذا الخير  .«لجميع أفعالنا، فسيككف ىك الخير القابل لمتحقيق، كا 

. غير أف الخيرات المرغكبة ليست سكاء، بل متفاضمة: مرغوبتتمثل في أنو  أول سمة لمخيركىكذا فإف 
ات التي ما ىي إلا كسائل لإنتاج أك اكتساب شيء آخر، ليست خيرات "بإطلبؽ"، بل خيرات فالخير 

الخير الخير الأسمى، فيُؤثَر "بالنسبة إلى" خير آخر. إنيا لا تُختار لذاتيا، بل تختار مف أجل غيرىا. أما 
ككف ىك الخير (، فسيla perfection) "التمام". فإف كُجِد خير كاحد لو صفة لذاتو ويُطمب لذاتو

ف كجدت خيرات كثيرة بيذه الصفة، فسيككف الخير الأسمى ىك الأعمى مقاما في الترتيب الذؼ  الأسمى، كا 
. فالصحة مثلب ليست خيرا نيائيا حقا؛ إلا أنيا أسمى شأنا مف ىذا الخير النسبي بمكجبو يُفاضل بينيا

 la perfectionلتماـ المطمق" )الذؼ ىك المِشرط. إف خيرا كاحدا يمتمؾ ىذه الخاصية، كىي "ا
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absolue ."السعادة كالخير الكحيد الذؼ يستجيب ليذا الشرط ىك (، كبفضل ذلؾ يككف مرغكبا "بذاتو
(eudémonia.)  ذلؾ أف الممذات كالنفكذ السياسي، ك"النظر العقمي"، كىي غايات قصكػ لكل كاحد مف

إلى السعادة التي ىي "الغاية" التامة كالغاية القصكػ  السير التي ذكرناىا أعلبه، إنما ىي "غايات" بالنسبة
 الكحيدة حقا.

إن الخير الخميق بأن يُؤثر في ذاتو عمى الدوام وليس أبدا من أجل غيره ىو الخير الأتم بالمعنى  »
السعادة عمى ما يبدو ىي الأولى بأن تكون غاية من ىذا النوع. فنحن نؤثرىا دائما . كالحاؿ أف المطمق
. أما الشرؼ كالمذة كالعقل ككل فضيمة أخرػ، فإننا نؤثرىا ا، ولا نطمبيا أبدا من أجل شيء آخرلذاتي

أما بالتأكيد لذاتيا...، كلكننا نؤثرىا أيضا مف أجل السعادة، إذا ظننا أننا سنصير سعداء بتكسطيا. 
 .«لعمومالسعادة، فلا أحد يؤثرىا من أجل ىذه الخيرات، ولا من أجل شيء آخر غيرىا عمى ا

(. غير أف صفة الكفاية لا l’autosuffisance) "الاكتفاء الذاتي"، كىي السمة الثالثة لمخيركمف ىنا 
تعني ىاىنا خيرا يختص بو إنساف كاحد يحيا حياة العزلة كالتكحد، بل ىي سمة لمخير الذؼ يشمل الأسرة 

الكفاية صفة لشيء  ذلؾ أف بطبعو". كالأصدقاء كمكاطني المدينة جميعا، طالما أف الإنساف "حيكاف مدني
مف شأنو، إذا ما أخِذ بمعزؿ عف الباقي كمو، أف يجعل الكجكد جديرا بالاختيار غير محتاج إلى أؼ شيء 

إف نُظر  آخر. كما مف شيء تنطبق ىذه الصفة عميو أكثر مف السعادة. فيي أجدر الخيرات بالاختيار
كرنت بغيرىا مف الخيرات الأخرػ، فستككف أجدر مف ىذه كميا إلييا بمعزؿ عف الخيرات الأخرػ. أما إذا ق

تبدو السعادة تامة ومكتفية بنفسيا ما  كىكذا»بالاختيار، لأف ىذه كميا إنما ىي كسائل بالنسبة إلييا. 
 .«دامت غاية لكل ما يمكننا أن نفعمو

 كلكف ما ىي السعادة؟ يتضح مما سبق أن السعادة ىي الخير الأسمى.

 ية السعادةد. في ماى

-ينطمق أرسطك في تحديد ماىية السعادة الإنسانية مف ملبحظة مفادىا أنو تكجد في كل نكع مف الفاعمية 
سكاء تعمق الأمر بفعل مف أفعاؿ الصناعة )العزؼ عمى المزمار كالنحت مثلب( أك بفعل مف أفعاؿ 

النكع مف الفاعمية؛ كالخير  ( خاصة بيذاérgon"كظيفة" أك "ميمة" ) -أعضائنا )العيف كاليد مثلب( 
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إف عرفنا ما كظيفة أك ميمة كالفضل إنما يكمف في إنجاز ىذه الكظيفة أك الميمة الخاصة. كتبعا لذلؾ، 
 .الإنساف بما ىك إنساف، عرفنا فيـ يكمف خيره كسعادتو

 فيل يكمف خير الإنساف أك سعادتو في أف يعيش كيحيا فقط؟

ه أف يتغذػ كينمك. لكف التغذؼ كالنمك "ميمة" لا يختص بيا الإنساف أف يعيش الإنساف كيبقى حيا، معنا
 بما ىك إنساف، بل ىي مشتركة بيف كل الكائنات الحية، بما في ذلؾ النباتات.

 أيكمف خير الإنساف إذف في امتلبكو الإحساس؟

 لكف الإحساس "ميمة" مشتركة بيف الحيكانات كميا، كليس ميزة يختص بيا. 

 la vieأك "الميمة" التي يختص بيا الإنساف بما ىك إنساف، إنما ىي "الحياة العممية" )إف "الكظيفة" 

pratique أؼ حياة الإنساف باعتباره فاعلب أخلبقيا؛ كىذه الحياة لا تعمُّقَ ليا بأؼ مف الكظيفتيف ،)
نما ىي مرتبطة أشد ارتباط ب . كىذه الكظيفة العقميةالسابقتيف لمنفس )الكظيفة النباتية كالكظيفة الحسية(، كا 

الكظيفة يمكف النظر إلييا مف زاكيتيف: مف زاكية ككنيا "بالقكة"، أؼ باعتبارىا استعدادا؛ كمف زاكية ممارسة 
(، أؼ إعماليا مف أجل القياـ بػ"الميمة" المطمكبة ىنا. actualisationىذه القكة أك القدرة، ك"تفعيميا" )

 (.praxisزاكية الأكلى، بل بالثانية، زاكية العمل كالممارسة )ككاضح أف خير الإنساف لا يتعمق بال

: إف سعادة الإنساف بما ىك خير الإنسان أو سعادتو من حيث الجنسيُعرّؼ أرسطك بناء عمى ماسبق، 
فعل النفس المكافق لمعقل، »إنساف تكمف في قيامو بػ"الميمة" التي تميزه، كىذه الػ"ميمة" الخاصة تكمف في 

 .13« يخمك مف العقلأك الذؼ لا

كلكف، ثمة فرؽ بيف القياـ بالميمة )العزؼ عمى العكد مثلب( كالقياـ بيا عمى أفضل نحك )العزؼ البارع(؛ 
إلا أنو ليس فرقا في الجنس، طالما أف الأمر يتعمق في الحالتيف بالميمة نفسيا. كالأمر نفسو ينطبق عمى 

و" بما ىك إنساف، كقيامو بيا عمى أفضل كجو )كما يفعل الإنساف: فيناؾ فرؽ بيف قياـ الإنساف بػ"ميمت
القياـ بالميمة عمى أفضل كجو، أفضل كأكثر الفاضل(؛ إلا أنو ليس فرقا في الجنس. كمع ذلؾ، فإف 

                                                           
13. La « tache » de l’homme consiste dans « une activité de l'âme conforme à la raison, ou 
qui n'existe pas sans la raison ». 
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يتحقق ىنا عمى الكجو الأفضل، بحيث  -الذؼ يكمف في فعل النفس كفقا لمعقل -قيمة؛ لأف خير الإنساف 
. كىكذا، إذا )أؼ التفكير أك التعقل(، أك تستنفر ىذه الكظيفة لتكجيو الفعل تمارس النفس أعمى كظائفيا

كانت "ميمة" الإنساف المخصكصة تكمف في نمط حياة معيف )أؼ في  فعل النفس كفقا لما يكجبو العقل، 
ذا كانت "الفضيمة" تكمف في القياـ بيذه "الميمة" عمى أتـ كجو، فإ ف كفي أفعاؿ لا تخمك مف العقل(، كا 

ن كان ثمة » الخير الذي يختص بو الإنسان يصير عندئذ فعلا لمنفس عمى ما توجبو الفضيمة، وا 
 . «فضائل كثيرة، فإنو سيكون ىو الفعل الموافق لأكمل الفضائل وأتميا

سعادة الإنساف بما ىك إنساف )باعتباره نكعا( تكمف في قيامو بالػ"ميمة" الإنسانية لنقل بعبارة مكجزة، إف 
ىي "فعل لمنفس المكافق لمعقل، أك الذؼ لا يخمك مف العقل )كىذا ىك تعريف السعادة بالجنس(. كبما التي 

أف إنجاز الميمة الإنسانية قد يتـ بدرجات متفاكتة، فإف السعادة الإنسانية ىي فعل النفس بحسب ما 
 .14تكجبو الفضيمة، أك أتـ الفضائل كأكمميا )كىذا ىك الفرؽ النكعي(

ل بحسب ما تكجبو الفضيمة أك أتـ الفضائل، لا يكصل إلى السعادة إف كاف فعلب عارضا أك لكف الفع  
، لأف خُطّافاً في حياة ممتدة حتى منتياىا»أف يتـ القياـ بو يتـ القياـ بو في مدة معينة فقط؛ بل ينبغي 

يصنع السعادة كالبيجة يكـ كاحدا لا ينذر بالربيع، كلا يكما كاحدا طيبا يفعل ذلؾ. كعمى الشاكمة نفسيا، لا 
 «.كاحد، كلا مدة يسيرة مف الزماف

 ه. في أصناف الخيرات

ـ  بيف أيدينا الآف تعريف بو نتمكف مف اختبار الآراء الشائعة التي يجب أخذىا في الحسباف ىنا. تُقسَّ
 الخيرات إلى ثلبثة أصناؼ: خيرات خارجية، كخيرات الجسد، كخيرات النفس.

 (Biens extérieurs)الخيرات الخارجية 

                                                           
14. « Le bien pour l'homme consiste dans une activité de l'âme en accord avec la vertu, et, 
au cas de pluralité de vertus, en accord avec la plus excellente et la plus parfaite d'entre 
elles ». 
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كاف إف امتلبؾ الخيرات الخارجية أك الافتقار إلييا أمر لو أىمية كبيرة في ككننا سعداء أك تعساء. كقد 
اليكنانيكف يربطكف السعادة بامتلبؾ الخيرات مف ىذا الصنف مثل جماؿ الخِمقة ككرـ المَحْتِد كالغنى 

 . يقكؿ المعمـ الأكؿ:اء الصالحيف كالشيخكخة المطمئنةكالأصدقاء الأخيار كالشرؼ كالمرأة الكلكد كالأبن

من الممتنع، أو من العسير عمى ، كما قمنا، إذ يظير أن السعادة محتاجة ]...[ إلى خيرات خارجية» 
. ذلؾ أف الكثير مف ىذه الأفعاؿ الأقل، إتيان الأفعال الجميمة عندما يكون المرء بلا موارد لفعل ذلك

ومن جية أخرى، ثمة بعض ستعانتنا بأدكات، بالأصدقاء كالثركة كالنفكذ السياسي. نستعيف عمى فعمو، كا
. إذ ليس المزايا التي إن غابت تكدرت السعادة من قبيل كرم المَحْتِد، والذرية الصالحة، وجمال الييئة
لؾ، مف سعيدا تماـ السعادة مف كاف بشع الييئة، أك كضيع الحسب، أك كحيدا كلا أكلاد لو؛ كأدىى مف ذ

كاف لو أكلاد أك أصدقاء أشرار، أك غيبيـ المكت عنو إف كانكا أخيارا. كىكذا، يظير، كما قمنا، أف 
 .«السعادة تحتاج، كشرط إضافي، إلى ىذا الضرب الموارد

كلكف ينبغي أف نفرؽ ىاىنا بيف مسألتيف: الأكلى تتعمق بمعرفة نصيب كل مف حسف الطالع أك سكئو فيما 
 يا، كالثانية تتعمق بالاستحقاؽ.يخص ىذه المزا

أما المسألة الأكلى، أؼ حسف الطالع أك سكئو، فميس للئنساف دخل فييا، لأف حسف الحع أك سكئو أمر  
ما إلى الصدفة.  عائد إما إلى الآلية أك الطبيعة، كا 

دخل فيما يخص الآلية: يذىب أرسطك إلى أف لمطبيعة نصيب فيما يخص فضيمة الإنساف كسعادتو؛ كلا 
للئنساف في ىذا النصيب بتاتا، لأنو يتمقاه منذ الميلبد مف خلبؿ أسباب إليية ما، الأمر الذؼ يجعل 

. أيعني ىذا أف نذىب إلى أف المرء يككف سعيدا بالطبع، مثمما 15"الطبيعة الجيدة" مف باب الحع السعيد
طك بالفضيمة الطبيعية، لا نصيب الطبيعة ىذا، كالذؼ يسميو أرسيككف طكيلب أك قصيرا بالطبع؟ لكف 

يمثل إلا استعدادا لمفضيمة، كليس ىك الفضيمة الحقيقية التي نكتسبيا بجيكدنا. إف ىذا النصيب ليس ىك 
. إف السعادة، بل مجرد كاحد مف شركطيا التي لا غنى عنيا، كالتي مف الميـ تمييزىا عف ماىية السعادة

                                                           
15. « Certains pensent qu'on devient bon par nature, d'autres disent que c'est par 
habitude, d'autres enfin par enseignement. Les dons de la nature ne dépendent 
évidemment pas de nous, mais c'est par l'effet de certaines causes divines qu'ils sont 
l'apanage de ceux qui, au véritable sens du mot, sont des hommes fortunés. »  
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نيـ كبينيا تشكه يمحق طبيعتيـ؛ كلكف عمينا أف لا نجعل السعادة في متناكؿ معظـ الناس، ما لـ يحل بي
 16مف إنعاـ الطبيعة ىذا سعادة.

لكف، حتى إف كضعنا جانبا مسألة إنعاـ الطبيعة جانبا يبقى السؤاؿ: أليست السعادة الحقيقية إنعاما مف 
 الآلية؟ ىل نحصل عمى السعادة في حياتنا بتأثير إليي ما؟

ة أىمية في "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس"، بل اكتفى بمناسبة طرحو لممسألة لـ يمنح أرسطك ليذه المسأل
إف كانت تكجد في العالـ ىبة ما مف الآلية لمبشر، فخميق أف تككف السعادة بدكرىا ىبة »بسخرية لطيفة. 

إليية، بل كىي عمى التخصيص، طالما أنيا أعظـ الخيرات الإنسانية. غير أف ىذه المسألة ستككف بلب 
كعمينا أف لا نسأؿ ىنا أؼ نكع ىك ىذا البحث، لأف أرسطك يعبر «. لبئمة لنكع آخر مف البحكثشؾ م

ىنا عف سخرية شاؾ يرفض مكاصمة النقاش في مسألة لا طائل منيا، كىي مسألة تدخل الإلو في شؤكف 
 البشر.

مف البخت، مف الحع الإنساف لا يمكف أف ينتظر سعادتو مف الآلية، فكذلؾ لا يمكف أف ينتظرىا ككما أف 
أما ترؾُ أجَلِّ الأمكر كأشرفيا نيبا لمعبة المصادفة، فطيش ». كأرسطك يتكمـ ىنا بدكف تحفع قائلب: السعيد

لا يمكف لأرسطك، الذؼ يعتبر السعادة فاعمية إنسانية مرتبطة بإعماؿ العقل، أف يقبل «. ما بعده طيش
سمى للئنساف. فمئف كانت الآلية غريبة بالنسبة إلى بدكر حاسـ لمصدفة في السعادة التي ىي الغاية الأ

 .الإنساف، كلا يمكنو أف يعكؿ عمييا، فإف الصدفة ىي العدك الذؼ تيدد تقمباتو في كل حيف سعادتو

. كىذا لا ينفي المصدر الكحيد لسعادة الإنساف ىي جيد الإنسافكالخلبصة التي تمزـ عما سبق، ىي أف 
ف لـ تكف ىبة أتتنا مف الآلية، بل تحصل فينا » ا إلييا: أف السعادة تظل مع ذلؾ خير  إف السعادة حتى كا 

«. بالفضيمة، كبالتالي عبر التعمـ أك عبر الدربة، فإنيا تظل مع ذلؾ مف بيف الأمكر الإليية البالغة الشرؼ
ذلؾ إليية، الأمر كاضح جدا: إف لـ تكف السعادة آتية مف الآلية، بل مف الإنساف كحده، لماذا ستككف مع 

                                                           
16. Le bonheur « doit être une chose accessible au grand nombre, car il peut appartenir à 
tous ceux qui ne sont pas anormalement inaptes à la vertu, s'ils y mettent quelque étude 
et quelque soin. » 
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أف تأتي مف الإنساف كحده فذلؾ أشرؼ، كما ىك بل كأكثر ألكىية مما لك أتت مف الآلية؟ كالجكاب ىك: 
 .إليي ليس شيئا آخر غير الأشرؼ

 (Biens du corpsخيرات الجسد )

ي إف خيرات الجسد مرتبطة بالمذة؛ كلذلؾ لابد مف التطرؽ لمشكمة القيمة الأخلبقية لمذة. يناقش أرسطك ف
ثلبث أطركحات حكؿ المذة: الأكلى تعتبر المذة ىي الخير بامتياز )أكدككسكس(؛ كالثانية  المقالة العاشرة

تقكؿ إف المذة ليست خيرا أبدا، كلذلؾ ترفضيا رفضا باتا )سبكزيبكس(؛ كالثالثة ترػ أف معظـ المذات 
أفلبطكف(. يرفض أرسطك ىذه رديئة، كأف الأفضل مف بينيا إنما تحتل مراتب دنيا في سمـ الخيرات )

الأطركحات بعد تمحيصيا، ثـ يقدـ تصكره الخاص الذؼ ينص عمى كجكب النظر دائما إلى المذة في 
ارتباطيا بالفعل الذؼ ىك مبدأىا. ذلؾ أف نكع ىذا الفعل كمرتبتو ىما المذاف يمكناننا مف معرفة الفركؽ 

 النكعية بيف المذات كالمفاضمة بينيا.

شيء كامل كتاـ ركة، كلا ىي صيركرة، بل ىي بخلبؼ ذلؾ شبيية بفعل البصر. إنيا مثمو ح المذةليست 
؛ كلكنيا مرتبطة بالفعل، بحيث إف كجكدىا كعدميا مرتبطاف بكجكده لا يقبل القسمة بمجرد ما أف يكجد

اـ لمميمة غاية "غاية مكممة" تتكج الأداء الت. ذلؾ أنيا ما ىي إلا تتكيج لمفعل، أك لنقل إنيا 17كعدمو
. كككف المذة "غاية مكممة" 18كتنضاؼ إليو مثل بريق الصحة كالنضارة عمى محيا مف ىـ في زىرة الشباب

، كأنيا تبعا لذلؾ ليست مطمكبة لذاتيا. كأعظـ المذات ليست "غاية" متميزة حقا عف الفعلإنما يعني أنيا 
انت ىذه حسية أك عقمية، إف كانت ىذه ىي تمؾ المرتبطة بالإنجاز الأتـ لكل ميمة أك كظيفة، سكاء أك

في أحسف حاؿ ككانت مكجية نحك أفضل مكضكعاتيا. كبما أف الفعل أنكاع مختمفة كاختلبؼ فعل 
لأفعاؿ كتنمييا. كباختصار، إف الحكاس عف فعل التفكير، فإف المذات مختمفة نكعيا، طالما أنيا تتمـ ا

 الأفعاؿ المختمفة نكعيا تقابميا لذات مختمفة نكعيا.

                                                           
17. « Sans activité, en effet, il ne naît pas de plaisir, et toute activité reçoit son achèvement 
du plaisir. »  
18. « Le plaisir achève l'acte, non pas comme le ferait une disposition immanente au sujet, 
mais comme une sorte de fin survenue par surcroît,  de même qu'aux hommes dans la 
force de l'âge vient s'ajouter la fleur de la jeunesse. » 
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كلكف لا بد مف شرطيف لكي تتكلد المذة عف فعل ما: ينبغي لمفعل أف يككف فائق الجكدة، كأف يككف نابعا 
رطيف أفضل منا عمى نحك طبيعي؛ كبإدراكنا أنو يخصنا، نشعر بالمذة. كلكف أؼُّ فعل يستكفي ىذيف الش

مف الفعل الفاضل؟ فيك فعل فائق الجكدة، كىك فضلب عف ذلؾ الفعل الخاص بالفاضل. فيك إذف مصدر 
. إف الفعل الفاضل، كالذؼ ىك السعادة، جميل بذاتو كحمك بذاتو. كىك لا 19لذة قكية كطاىرة بالنسبة إليو

 .20يحتاج المذة كزينة تنضاؼ إليو مف خارجو، بل يمتمؾ في ذاتو لذتو

 (Biens de l’âmeخيرات النفس )

إف العناصر التي أتينا عمى ذكرىا )أؼ الخيرات الخارجية كالمذة( ىي العناصر التي تعتبرىا الآراء الشائعة 
، كىي ممارسات كأفعاؿ النفس التي يختص خيرات النفسمقكمة لمسعادة؛ كأرسطك لـ يشأ إىماليا. بقيت 

ؽ الحيكاف كالنبات. إنيا العنصر الأساسي في تعريف السعادة بيا الإنساف بما ىك إنساف، كترفعو فك 
 الإنسانية:

. كنحف نضع الأفعاؿ كالأعماؿ الخيرات التي تخص النفس ىي الأجدر بأن تدعى خيرات بحقإف » 
النفسية في ىذا الضرب مف الخيرات الخاصة بالنفس، بحيث يبدك دليمنا متفقا مع ىذا الرأؼ القديـ الذؼ 

 «المتفمسفة. حظي بإجماع

تكمف السعادة في أف ينجز الإنساف ميمتو كإنساف عمى أفضل نحك ممكف، أؼ إنيا تكمف في أف يككف 
. كىذا أمر في متناكلو؛ إذ لا شيء يحكؿ بيف الإنساف كبيف أف يؤدؼ ىذه الميمة عمى أفضل كجو فاضلب
ممة، كجب فحص الفضيمة، إذ كبما أف السعادة فعل معيف لمنفس عمى ما تكجبو الفضيمة الكا»ممكف. 

الفضيمة التي ينبغي أف تُفحص إنما يمكننا ىكذا أف نرػ عمى نحك أفضل ما ىي السعادة. ]...[ غير أف 
كلا ؛ كىذا بيّفٌ، لأننا إنما كنا نطمب بالضبط الخير الإنساني كالسعادة الإنسانية. ىي الفضيمة الإنسانية

 .«بل فضيمة النفسيُقصد بالفضيمة الإنسانية فضيمة الجسد، 
                                                           
19. « Nous avons dit que le bonheur est une certaine activité ;... le bonheur consiste dans 
la vie et dans l'activité, … et l'activité de l'homme de bien est vertueuse et agréable en 
elle-même, ainsi que nous l'avons dit en commençant ; d'autre part, le fait qu'une chose 
est proprement nôtre est au nombre des attributs qui nous la rendent agréable ». 
20. « La vie des gens de bien n'a nullement besoin que le plaisir vienne s'y ajouter comme 
un surcroît postiche, mais elle a son plaisir en elle-même. »  
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 و. نوعا الفضيمة

. ذلؾ أف سعادة الإنسان بما ىو إنسان تكمن إذن في أفضل فعل لأفضل جزء من أجزاء النفسإف 
 النفس تنقسـ إلى جزءيف: جزء عقمي كجزء لاعقمي.

( مشترؾ بيف جميع الكائنات الحية، نباتات phutikon) مبدأ نباتيعمى مبدأيف:  الجزء اللاعقمي ينطكؼ 
ليس لممبدأ النباتي تعمُّق ( مشترؾ بيف الحيكانات. orektikon) أو راغب ومبدأ شيوانيحيكانات؛ ك 

فػيشارؾ في »أما المبدأ الشيكاني، . بالأخلبؽ بتاتا، لأنو يقكـ بدكره عمى نحك طبيعي لا دخل لمعقل فيو
، كذلؾ ؛ ذلؾ أنو قد ينصاع لصكت العقل، كيضع في الحسباف أضرب الك 21«العقل بجية ما عع كالمكـ

 مف الجزء العقمي مف النفس. كإنصات الابف لأبيو؛ كبذلؾ يمكف اعتباره بمثابة فرع

في المقالة –مف النفس، فيك الذؼ يمتمؾ العقل بالذات. كأرسطك يقسـ ىذا الجزء نفسو  الجزء العقميأما 
 إلى قسميف: -السادسة

كائنات التي مبادئيا لا يمكف أف بكاسطتو ننظر في ىذه ال(: »épistémonikon) جزء عممي . أ
 (.sophia)=الأشياء الضركرية(. كفضيمة ىذا الجزء ىي الحكمة )« تككف بخلبؼ ما ىي عميو

بداء لمرأؼ؛ كبكاسطة ىذا الجزء ننظر logistikon) جزء تقديري  . ب (، كفي التقدير تشاكر كحساب كا 
جائزة أك العارضة(. كفضيمة في الأشياء التي يمكف أف تككف بخلبؼ ما ىي عميو )=الأشياء ال

 .22(phronésisىذا الجزء ىي الركية )

                                                           
21. « Il semble bien qu'il existe encore dans l'âme une autre nature irrationnelle, laquelle 
toutefois participe en quelque manière à la raison. »  
22. « Antérieurement nous avons indiqué qu'il y avait deux parties de l'âme, à savoir la 
partie rationnelle et la partie irrationnelle. Il nous faut maintenant établir, pour la partie 
rationnelle elle-même, une division de même nature. Prenons pour base de discussion 
que les parties rationnelles sont au nombre de deux, l'une par laquelle nous 
contemplons ces sortes d'êtres dont les principes ne peuvent être autrement qu'ils ne 
sont, et l'autre par laquelle nous connaissons les choses contingentes…Appelons l'une de 
ces parties la partie scientifique, et l'autre la calculative, délibérer et calculer étant une 
seule et même chose, et on ne délibère jamais sur les choses qui ne peuvent être 
autrement qu'elles ne sont. » 
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فضائل كفقا ليذا التمييز في النفس بيف جزء عقمي كجزء لاعقمي، فرّؽ أرسطك بيف نكعيف مف الفضائل: 
، وفضائل فكرية أو عقمية، أؼ فضائل الطبع أك الخُمُق، كىي فضائل الجزء الراغب مف النفس؛ أخلاقية

عقل بالمعنى الدقيق. تُكتسب الفضائل الفكرية )مثل الحكمة كالركية كالفف( عف طريق التعمـ كىي فضائل ال
كالتعميـ، كالتعميـ يقتضي التجربة كالكقت؛ أما اكتساب الفضائل الأخلبقية، فيك ثمرة التعكد عمى ممارسة 

 أفعاؿ الفضيمة.

 

 . في السعادة العممية4
فضائل الطبع، ىي فضائل الجزء الأعمى مف النفس  أك ل الأخلبقيةالفضائأف أكدنا في المحاضرة الثالثة 
السؤاؿ الذؼ عمينا أف نجيب عنو الآف ىك: ىل كما كاف يقكؿ قدماؤنا. ك  غير العاقمة أك غير الناطقة

ذا كانت مكتسبة، فبأؼ طريقة تُكتسب؟  الفضائل طبيعية فينا أـ مكتسبة؟ كا 

 دفي أن الفضائل الأخلاقية تُكتسب بالتعو  . أ

لأنيا تُكتسب بالتعكد. ، ليست طبيعية فينا كليست مضادة لمطبيعة الأخلبقية الفضائليرػ أرسطك أف 
عمى الصعكد،  )التراب مثلب( كالحاؿ أف التعكد لا يمكف أف يغير الطبيعة أبدا: فمثلب لا يمكف تعكيد الثقيل

 .عمى اليبكط خفيف )النار مثلب(كلا ال

عف طريق العادة. كعميو، لك كانت الفضيمة طبيعية، لكاف اكتساب  لا يمكف تعديل أؼ سمكؾ طبيعي
الرذيمة عف طريق العادة أمرا ممتنعا. كلك كانت الرذيمة طبيعية، لما أمكف لمعادة أف تُكسب المرء الفضيمة 

الفضائل لا تنشأ فينا عمى نحك طبيعي، كلا عمى نحك كأف ترسخيا في نفسو. كبناء عمى ىذا نستنتج أف 
نما ىيأتنا الطبيعة لاكتسابيا كمنحتنا القدرة عمى تمقييا. كعبر التعكد تصل ىذه القدرة  مضاد لمطبيعة، كا 

 23]=كماليا[. إلى غايتيا المنشكدة

                                                           
23. « Rien de ce qui a une nature donnée ne saurait être accoutumé à se comporter 
autrement. Ainsi donc, ce n'est ni par nature, ni contrairement à la nature que naissent 
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ثـ إف القكة تسبق الفعل في حالة الكظائف الطبيعية: ذلؾ أف قكة البصر تكجد لدينا بالطبع كنستعمميا 
أما الفضائل، فإف اكتسابيا »كد، أؼ بعد تكرار فعل الإبصار. عمى نحك طبيعي، كلـ نحصل عمييا بالتع

الفعل يتقدـ ، كما ىك الحاؿ في الصناعات. إف يفترض دربة سابقة، أؼ يقتضي سمفا تكرار أفعاؿ معينة
عمى القكة في كل الأمكر التي نكتسبيا عف طريق التعكد، لأنيا أمكر ينبغي لنا أف نتعمـ كيف نعمميا، 

. فعمى سبيل المثاؿ، عف طريق تعمـ البناء نصير بنّائيف، كعف طريق يا إلا عبر القياـ بياكنحف لا نتعمم
العزؼ نصير عازفيف. كعمى الشاكمة نفسيا نصير عادليف عبر ممارسة أفعاؿ العدؿ، كمعتدليف بممارسة 

 .24«أفعاؿ الاعتداؿ، كشجعانا بممارسة أفعاؿ الشجاعة

: ذلؾ ف لا تقل أىمية عف التمرف ذاتوجكدة التمرُّ فيمزـ عف ذلؾ أف  كبما أف كل فضيمة ىي تحقيق لكماؿ،
ف عمى نحك سيء أك إف تركو معممو يتعمـ عادات سيئة. كعمى أف المرء لا يصير عازفا جيدا إف تمرَّ 

تنشأ أحكالنا الخمقية المختمفة مف اختلبؼ أفعالنا في الحياة الاجتماعية كمف اختلبؼ الشاكمة نفسيا 
بتنفيذنا أك بعدـ تنفيذنا لما تنص عميو العقكد . »التي نتخذىا تجاه شيكاتنا كاندفاعاتنا كانفعالاتناالمكاقف 

في تجارتنا مع الآخريف، يصير البعض منا عادليف، كالبعض منا غير عادليف؛ كبإقدامنا عمى ىذه 
د، يصير البعض الأفعاؿ أك تمؾ في الظركؼ المخيفة، كبتعكدنا عمى الخكؼ أك الثبات عند الشدائ

شجعانا كالبعض جبناء. كالأمر نفسو ينطبق عمى الشيكات كالاندفاعات: فالبعض يصيركف معتدليف 
كىادئيف، لأنيـ تصرفكا عمى نحك مكافق لمفضيمة؛ كالآخركف يصيركف جمكحيف كغضكبيف، لأنيـ تصرفكا 

كلذلؾ فإف «. أفعاؿ تشبيياعمى نحك آخر في الظركؼ نفسيا. كباختصار، إف الأحكاؿ الخمقية تنبع مف 
 التربية كالتشريع ليما دكر أساسي في اكتساب الفضيمة، لأنيما يشكلبف عاداتنا، جيدة كانت أك رديئة.

 بالمذة والألم الأخلاقية  علاقة الفضائلفي  . ب
                                                                                                                                                                                     

en nous les vertus, mais la nature nous a donné la capacité de les recevoir, et cette 
capacité est amenée à maturité par l'habitude. » 
24. « Pour les vertus, au contraire, leur possession suppose un exercice antérieur, comme 
c'est aussi le cas pour les autres arts. En effet, les choses qu'il faut avoir apprises pour les 
faire, c'est en les faisant que nous les apprenons : par exemple, c'est en construisant 
qu'on devient constructeur, et en jouant de la cithare qu'on devient cithariste ; ainsi 
encore, c'est en pratiquant les actions justes que nous devenons justes, les actions 
modérées que nous devenons modérés, et les actions courageuses que nous devenons 
courageux ». 
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نما ىي العمل أيضا )أف  بما أف الغاية مف الأخلبؽ ليست ىي المعرفة فقط )معرفة ماىية الفضيمة(، كا 
ىي التي تحدد طبع الأحكاؿ  الأفعاؿ لأف»ر فضلبء(، فمف اللبزـ أف نركز عمى الأفعاؿ، نصي

، أمر يقبمو الجميع؛ كىذا ىك الافتراض 26. إف الفعل كفقا لمعقل، أك كفقا  لمقاعدة الصحيحة25«الخمقية
 الذؼ ينبغي أف نتمسؾ بو، كأف نتخذه أساسا.

لا شيء ثابت أك »؛ لأنو العممي أف نطالب بالصرامة كالدقة لا ينبغي في المجاؿكأرسطك يذكرنا ىنا بأنو 
قار في ميداف الفعل كالنافع، أؼ أف الخيرات التي ترمي إلييا أفعالنا، كالأغراض التي تسعى إلى تحقيقيا، 

ذا كاف ىذا ىك حاؿ المناقشة المتعمقة ليس فييا شيء قار ، مثمما أنو لا شيء قار في مجاؿ الصحة. كا 
عمى مختمف أضرب الحالات الخاصة، فيي  لعامة لمسمكؾ، فما بالؾ بالمناقشة التي تنصبُّ بالقكاعد ا

(. كىكذا فإف prescriptionتفتقر إلى الدقة كالصرامة، كىي لا تقع تحت أؼ صناعة أك تحت إرشاد )
   27«.رصد الفرصة المكاتية لمفعل أمر يخص الفاعل نفسو دائما، كما ىك الشأف في الطب أك الملبحة

: فالإفراط في الرياضة كالتفريط فييا يفضياف الإفراط كالتفريط ضاراف في كل شيءأف  أولاإف ما نلبحظو  
عمى السكاء إلى القضاء عمى قكة الجسـ؛ كعمى الشاكمة نفسيا، يُؤدؼ الإفراط في الأكل كالتفريط فيو إلى 

: الأخلبقية ككذلؾ الشأف في الفضائل. نافع كمفيد ،أما القدر المناسب، فيك بخلبفيمااعتلبؿ الصحة. 
فمف ييرب عند مكاجية . »فالتكسط يحفظيا كيقكييا، بينما الابتعاد عنو، إف إفراطا أك تفريطا، يحطميا

 شيء، يصير جبانا؛ كمف لا يياب أؼّ  ل أؼّ جميع المخاطر، كيخاؼ مف كل شيء، كلا يقكػ عمى تحمُّ 
منيا  كذلؾ، مف يستسمـ لسائر الممذات، كلا يتكرع عف أؼٍّ شيء، كيجابو جميع المخاطر، يصير متيكرا. ك 

(. كبناء insensibleنفسو مف كل الممذات يصير بميد الحس )  ُـرِ حْ يصير فاجرا غير معتدؿ؛ بينما مف يَ 
ماف الاعتداؿ كالشجاعة؛ أما التكازف أك المقدار المناسب حطّ الإفراط كالتفريط يُ عمى ذلؾ، فإف 

 «. فيحفظيما

                                                           
25. « Ce sont les actions qui déterminent le caractère de nos dispositions morales » 

(، إنما ىك الفعل كفقا لمفركنيزيس، أؼ الركية أك orthos logos. التصرؼ كفقا لمعقل، أك طبقا لمقاعدة الصحيحة ) 26
 التدبر. فالفضيمة الخمقية تستند إلى الفضيمة الفكرية التي تمنحيا قاعدتيا.

 لخمقية ليست مُحكمة، بل تتغير بحسب الظركؼ. كليذا ينبغي تكييفيا كملبءمتيا مع الحالات الفردية.. القكاعد ا 27
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ولكن ىذه الأحوال، عندما تتكون وتترسخ فينا، تجعل ؛ لنا الخمقية تنشأ كما قمنا من أفعالناأحواإف 
دنا عمى الاحتراس مف الممذات نصير معتدليف، كعندما مف خلبؿ تعكُّ ». كىكذا ان الأفعال يسيرا عمينايَ تْ إِ 

جعانا، كعندما نصير نصير كذلؾ نككف أقدر عمى الاحتراس منيا؛ كبتعكدنا عمى مجابية الخطر نصير ش
جاف أفعالنا مؤشر كّ تَ كلنا في المذة أك الألـ المذيف يُ «. كذلؾ نككف أقدر عمى مجابية الأخطار كاقتحاميا

نعرؼ المعتدؿ مف الفاجر؟ بككف الأكؿ يُشعره امتناعو عف المذات الحسية   َـبِ . فَ الخمقية داؿ عمى الأحكاؿ
 مغتما.بالسركر، بينما الثاني يؤلمو ذلؾ كيجعمو 

ىي بمثابة المكضكع أك المادة  الأفعاؿ كالانفعلبت. ك الفضيمة الخمقية متعمقة بالأفعاؿ كالانفعالاتإف 
لمفضيمة الخمقية: كىكذا، كيف أصرؼ نقكدؼ؟ ىل أطمب الشرؼ أـ أىرب منو؟ أينبغي أف أخاؼ؟ أف 

كع بمذة أك بألـ. كبناء عمى أغضب؟ أف أىرب مف المذة أـ أطمبيا؟ نلبحع ىنا أف كل فعل أك انفعاؿ متب
. إف كنا أصحاب فضيمة أك أصحاب رذيمة، فإنما نككف كذلؾ بطريقة تصرفنا تجاه المذة أك الألـذلؾ، 

فنحف نطمب المذات كنيرب مف الآلاـ، في حيف أف الأمر قد يتعمق بمذات لا ينبغي أف نطمبيا، أك بآلاـ لا 
ذات أك آلاـ يككف طمبيا أك تجنبيا مشركعا، فإف أسئمة ينبغي أف نيرب منيا. كحتى لك تعمق الأمر بم

فلب مجاؿ لإنكار أخرػ تبقى قائمة: ىل يحدث ذلؾ في الكقت الذؼ ينبغي، كعمى النحك الذؼ ينبغي...؟ 
المذة كالألـ، لأنيما أصيلبف كمتجذراف فينا، كليما دكر أساسي لا يمكف اجتثاثو في اختياراتنا كأحكامنا 

، مف يحسف استعماليما خيّرٌ لأف »مف ىذا ىك كيفية إعمالنا ليما،  . كأىّـُ يما نزف أفعالناالأخلبقية، إذ ب
 .«كمف يسيء استعماليما ردؼء

 تعريف الفضيمة الخمقية . ت

 بأفعاؿ الفضيمة؟ قمنافضلبء، فلؤننا  صرناكلكف أليس ىناؾ مفارقة في دعكػ أننا إف 

قة التي قد تككف عرضية أك ناتجة عف فعل يؤثر فينا مف تتلبشى ىذه المفارقة إف ميزنا بيف مجرد المكاف
أيضا حدا  ناخارج، كبيف الحاؿ الفعمية لمفاعل كقيمة البكاعث التي تحثو عمى الفعل. كالصنائع تقدـ ى

عمى نحك صحيح؛ غير  ما تُممى عميو لممقارنة. فقد يكتب طفل ما بالصدفة، أك بتكجيو مف معمـ، كممة
عندئذ، إنما ىك فقط النتيجة؛  ّـُ ما ييُ  فعل ذلؾ كىك عارؼ بقكاعد الإملبء. غير أفّ أنو مف جية أخرػ قد ي
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فمكي يككف فعل ما فعلب فاضلب لا يكفي أف يككف مف أما ما ييمنا ىاىنا فيك "صكرة" الفعل الأخلبقي. 
ا بنفس الركح نمِ بَ الناحية الخارجية مماثلب لفعل رجل فاضل بالفعل؛ بل ينبغي أف يُنجز ىذا الفعل مف قِ 

. كالحاؿ التي ينجزه بيا أناس عادلكف كمعتدلكف بالفعل، أؼ بتكافق تاـ مع ماىية الفعل مف جانب الفاعل
أؼ مف أجل الفعل ذاتو،  . أف يختار الفعل2. أف يعمـ الفاعل ما يفعل؛ 4أف ىذه الشركط الصكرية ىي: 

( hexisيككف فعمو "تحقيقا" لحاؿ ) أف. 4لأنو فعل خير، كليس مف أجل "غاية" أخرػ؛ أف يختاره 
 ، أؼ لعزيمة ثابتة لا تميف.ةسخار 

ذا كاف الشرط الأكؿ حاسما في تحصيل أؼ صناعة، فإف ىذا الشرط نفسو ليس لو أىمية كبرػ في  كا 
تحصيل الفضيمة. ذلؾ أف المعرفة النظرية ىنا تظل غير كافية لاستقامة الفعل. أما الشرطاف المتبقياف 

تحصيل الفضيمة الخمقية لا يتأتى إلا بالتعكد، أؼ ثالث(، فدكرىما حاسـ، بل ككمي، طالما أف )الثاني كال
كىكذا فإف إتياف الفعل الفاضل لِماماً، لا يدؿ عمى أف الفاعل فاضل  .بمزاكلة أفعاؿ الفضيمة بشكل متكرر
تككف ممارستو ليا قائمة  أف يمارس أفعاؿ الفضيمة لذاتيا، كأفلمفاعل حقا؛ فمكي يككف كذلؾ حقا، ينبغي 

 .عمى اختيار كعمى كعزيمة ثابتة مدة طكيمة

طالما أف الفضيمة الخمقية ىي المقكـ الأساسي في السعادة العممية، فمف اللبزـ تعريفيا. كبما أنيا مف 
 خيرات النفس، فلب بد أف تككف كاحدة مف ىذه الأمكر الثلبثة التي تحدث في النفس:

(: كالمقصكد بيا الشيكة كالغضب كالخكؼ affections, états affectifs, Pathé) انفعالات . أ
كالجسارة كالحسد كالفرح كالمكدة كالكره كالحزف كالغيرة كالرحمة؛ كباختصار، كل الميكؿ التي يؤدؼ 

 إشباعيا إلى المذة، كقمعيا إلى الألـ.

ر بيذه (: كالمقصكد بيا قدراتنا عمى الشعك capacités, facultés, dunamis) قوى  . ب
 الانفعالات، مثلب ككننا قادريف عمى الشعكر بالغضب أك بالرحمة...

(: كالمقصكد بيا الطرؽ التي نتصرؼ بيا، états, dispositions, hexis]أك ىيئات[ ) أحوال . ت
سكاء أكانت جيدة أك سيئة، تجاه ىذه الانفعالات. فعمى سبيل المثاؿ، فيما يخص الغضب، يككف 
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كاف حادا أك خفيفا، كيككف جيدا إف كاف شعكرنا بو متكسطا. كىكذا في  تصرفنا تجاىو سيئا إف
 جميع الانفعالات الأخرػ.

أ( لأننا لا نكصف بأننا فضلبء أك أراذؿ تبعا للبنفعالات التي : »ليست الفضيمة بالتأكيد انفعالاأكلا،  
دح بسبب انفعالاتنا، إذ لا يُمدح نشعر بيا، بل تبعا لفضائمنا أك رذائمنا؛ ب( كلأننا لا نستحق الذـ أك الم

ز مف الغيع، بل لأنو يفعل ذلؾ في أكضاع معينة كعمى نحك أحد أك يُذّـُ، لأنو شعر بالخكؼ أك تميَّ 
. كبالمقابل، فإف الفضائل كالرذائل ىي التي تجعمنا جديريف بالمدح أك عُرضةً لممذمة؛ ج( ثـ إننا 28معيف

ؾ أك نختاره؛ بينما الفضائل أكجو معينة للبختيار، أؼ قرارات نشعر بالخكؼ أك الغضب دكف أف نقرر ذل
نتخذىا، أك ىي عمى الأقل لا تحصل مف دكف اختيار أك قرار اتُّخِذ بركية؛ د( كفضلب عف ىذا فإننا نقكؿ 
عف أنفسنا إننا، فيما يخص الانفعالات، متأثركف؛ بينما لا نككف كذلؾ فيما يخص الفضائل كالرذائل، بل 

 «.ى حاؿ أك ىيئة معينةنككف عم

: أ( لأننا نكصف بأننا أخيار أك أشرار تبعا لقدرتنا عمى الفضائل والرذائل ليست قوى أو قدراتكما أف »
؛ ب( كلأننا إنما نستمد قكانا ىذه مف 29الشعكر بيذه الانفعالات، مثمما لا نستحق عمييا لا مدحا كلا ذما

 «.نا لا نككف أخيارا أك أشرارا بالطبيعة )بالفطرة(، كالحاؿ أن30الطبيعة )أؼ أنيا فينا بالطبع(

فالفضائل والرذائل  .إف لـ تكف الفضائل انفعالات أك قكػ، لـ يبق إلا أف تككف أحكالاكبناء عمى ذلؾ، 
. كبما أف التعريف لا يستقيـ إلا بتحديد الفرؽ النكعي ( لمنفسhexisإذن ىي من حيث الجنس أحوال )

يجب أيضا أف نحدد أؼ نكع مف الأحكاؿ ىك تحديد جنس الفضيمة غير كاؼ، بل بعد تحديد الجنس، فإف 
 .حاؿ الفضيمة

( اليكنانية بمعنى الجكدة كالكماؿ. بيذا المعنى يقكؿ المعمـ الأكؿ arétéيستعمل أرسطك كممة "أريطي" ) 
جيدة،  ىي دائما ما يجعل ىذا الشيء في حالةفضيمة شيء ما ك. كل شيء لو "فضيمتو" الخاصةإف 
. ففضيمة العيف مثلب تجعل العيف نو في الكقت ذاتو مف أف يؤدؼ عممو أك كظيفتو الخاصة أداء حسنامكِّ كتُ 

                                                           

 . أؼ عمى نحك مكافق لمعقل أك مخالف لو. 28
 . أما حينما يتعمق الأمر بالفضائل كالرذائل، فنككف أخيارا أك أشرارا، كنستحق المدح أكالذـ. 29
 . القكػ خكاص طبيعية لمنفس. 30
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في كضع جيد، كتجعميا أيضا تقكـ بكظيفتيا عمى نحك جيد. كعمى الشاكمة نفسيا، فإف فضيمة الفرس 
مجابية العدك. كبناء عمى ذلؾ، تجعل منو في الكقت نفسو جكادا في ذاتو، كجيدا لمسباؽ كحمل الفارس ك 

فضيمة الإنساف ىي الحاؿ التي تجعل منو إنسانا خيّرا، كتمكّنو أيضا مف أف ينجز كظيفتو الخاصة ستككف 
 .عمى نحك جيد

لقد أشرنا سابقا إلى أىمية الكسط بيف الإفراط كالتفريط في الفضيمة عمى الخصكص، كفي كل الأمكر 
 ح.  عمكما. كىذا ما يحتاج إلى تكضي

، يمكننا أف نميز بيف 31لانياية أك مقدار يقبل القسمة إلى ما  ّـٍكَ عندما يتعمق الأمر بما ىك "متصل"، أؼ بِ 
ما بالنسبة إلينا. في الحالتيف مع يككف المساكؼ  الأكثر كالأقل كالمساكؼ، كذلؾ إما في الشيء ذاتو، كا 

ىك ما يكجد عمى مسافة متساكية  ي الشيءالوسط ف: إلا أف (تفريطالأقل )ك  (إفراطالأكثر )كسطا بيف 
ىك ما ليس كثيرا كلا  الوسط بالنسبة إلينابيف طرفيف، كىك نقطة كحيدة كمتماىية في نظر الجميع؛ بينما 

 قميلب، كىذا الكسط ليس كاحدا، كلا ىك ىك بالنسبة إلى جميع الناس.

 48، كتُتجاكز مف قبل 2يا تتجاكز ؛ لأن48ك  2"كسط" بيف  6كىكذا في الحالة الأكلى سنقكؿ مثلب إف 
نما  بـ"وسط" رياضيأما في حالة الأخلبؽ، فإف الأمر لا يتعمق بكمية متساكية.  مباطف لمشيء ذاتو، كا 
، لأف للؤمر ىاىنا صمة بقيمة عممية متعمقة بنا، بل كمتعمق بكل كاحد منا عمى حدة بـ"وسط" متعمق

فية أكثر مما ىي كمية. فمنفترض أف تناكؿ عشرة أرطاؿٍ مف بالفاعل؛ كىذا يعني أف التكسط ىنا علبقة كي
كثير، كأف تناكؿ اثنيف أكل قميل: أيمزـ عف ذلؾ أف يقكؿ المختص في التغذية إف تناكؿ ستة  الطعاـ أكلٌ 

، ككثيرة 32أرطاؿ مف الطعاـ أمر جيد دائما لمجميع؟ كلب، لأف ستة أرطاؿ قميمة جدا بالنسبة إلى ميمكف 
 إلى مبتدغ في الرياضة.جدا بالنسبة 

تكجد في كل الصناعات كالفنكف مثل ىذه "الأكساط" التي يحددىا الخبراء الذيف يضعكف الكسط نصب 
أعينيـ، كعمى ىذا النحك يتجنبكف الإفراط كالتفريط. كىكذا تصل كل معرفة إلى كماليا عندما تضع الكسط 

                                                           

 ىذا ىك شأف المسار الذؼ يقكد كل كائف إلى التحقيق التاـ لطبيعتو.. ك  31
32  .Milon de Cortone.عداء تقكؿ الأسطكرة إنو كاف يمتيـ يكميا ثكرا : 
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كؿ عف الأعماؿ الناجحة إنو لا يمكف أف يُنقص كمف ىنا اعتدنا الق»ب العيف كتكجو أفعاليا نحكه؛ صْ نُ 
الإفراط كالتفريط يحطماف الكماؿ، بينما منيا شيء كلا أف يُضاؼ إلييا أؼ شيء. كقصدنا مف ذلؾ ىك أف 

ما ترمي  كىذا الأمر الممحكظ في الصناعة أكلى أف يككف في الفضيمة، مف حيث إفّ .« التكسط يحفظو
تطمبو ىك، مثل "كمالات" الطبيعة، يتجاكز في الدقة كالقيمة كل أضرب  إليو ىك الكسط، كأف الكماؿ الذؼ

 .33الفف

نما  ىك ف مدار الكلبـ ىنا ليسأعزائي كعزيزاتي أ ـلا يغيبف عف بالك الفضيمة ىك الفضيمة الفكرية، كا 
تكمف . كسطكالفضيمة الخمقية تتعمق بالانفعالات كالأفعاؿ التي يمكف أف يكجد فييا إفراط كتفريط ك الخمقية. 

. عمى أف الكسط عند أرسطك يتصف بالمركنة، لأنو الفضيمة في الابتعاد عف الطرفيف، كالتزاـ الكسط
في الكقت الذؼ ينبغي، »الفضيمة عنده تكمف في الفعل كالانفعاؿ يتغير بتغير الأفراد كالحيثيات. إف 

. كىكذا مثلب «كعمى النحك الأنسب كالحالات الملبئمة، كتجاه الأفراد الذيف يستحقكف، كلأسباب مناسبة،
مما ينبغي، في الوقت الذي ينبغي، بيف العنف الشديد كالخكر يكمف الكسط )أؼ الخير( في أف نغضب 

 . 34والوضع الذي ينبغي، وعمى من ينبغي، ولمغاية التي ينبغي، وكيف ينبغي

لممذمة؛ بينما  مجمبةراط كالتفريط يتبيف لكـ الآف أف الفضيمة تتعمق بالانفعالات كالأفعاؿ مف حيث إف الإف
ذا كاف ىناؾ ألف طريقة لعدـ إصابة اليدؼ، فإنما ىناؾ طريقة  الكسط ممدكح كيفضي إلى النجاح. كا 

                                                           

. الفضيمة أدؽ مف الصنعة، لأنيا تفرض عمى الفعل شركطا أدؽ مف تمؾ التي تفرضيا الصنعة عمى الأعماؿ المتقنة،  33
ـ عمى الفعل مف أجل فعل الخير. الصنعة تحاكي الطبيعة عمى نحك ناقص، كتفسح مجالا لمصدفة كأىـ ىذه الشركط: العز 

 في إنجاز أعماليا.
34. « J'entends ici la vertu morale, car c'est elle qui a rapport à des affections et des 
actions, matières en lesquelles il y a excès, défaut et moyen. Ainsi, dans la crainte, 
l'audace, l'appétit, la colère, la pitié, et en général dans tout sentiment de plaisir et de 
peine, on rencontre du trop et du trop peu, lesquels ne sont bons ni l'un ni l'autre ; au 
contraire, ressentir ces émotions au moment opportun, dans les cas et à l'égard des 
personnes qui conviennent, pour les raisons et de la façon qu'il faut, c'est à la fois moyen 
et excellence, caractère qui appartient précisément à la vertu. Pareillement encore, en ce 
qui concerne les actions, il peut y avoir excès, défaut et moyen. Or la vertu a rapport à 
des affections et à des actions dans lesquelles l'excès est erreur et le défaut objet de 
blâme, tandis que le moyen est objet de louange et de réussite, double avantage propre à 
la vertu. La vertu est donc une sorte de médiété, en ce sens qu'elle vise le moyen ». 
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كاحدة لإصابتو؛ لأف لمشر صمة باللبمتناىي كاللبمحدكد )كما يرػ الفيثاغكريكف(، بينما الخير يتعمق 
 .ضيمة عن الرذيمة نوعيا ىو التوسط والاعتدالوىكذا فإن ما يميز الفبالمتناىي كالمحدكد. 

حاؿ تحمل عمى الاختيار، كتكمف في كسط عبارة عف »: إنيا التعريف التام لمفضيمةىا قد تكصمنا إلى 
 .35«متعمق بنا ]كليس بالمكضكع[، كسط محدد عقميا عمى نحك ما يمكف لصاحب الركية أف يحدده

، كىذا جنسيا، أؼ إنيا مف (hexis) حال   أكلا الخمقية يمةالفضلنشرح ىذا التعريف الذؼ يبدك معقدا: 
أحكؿ النفس )كالرذائل كالعمكـ(. غير أف ما يميز الفضيمة عف أحكاؿ النفس الأخرػ )=الفرؽ النكعي( ىك 

( ما ىك الكسط الملبئـ لكل حالة hexis proairétikéحمل الإنساف عمى أف يقرر بعقمو السديد)ت أنيا
لا يتعمق المقصكد ىنا  إف الكسط .، مبتعدا عف الإفراط كالتفريط، كىما رذيمتافهختار و يتجعمعمى حِدَة، ك 

قابل لمتحديد عقميا، عمى نحك ما يحدده الفركنيمكس، ، كىك بالشيء )ليس كسطا رياضيا(، بل يتعمق بنا
 و التجارب.كتْ الذؼ حنّ  أؼ صاحب الركية

 أربعة:في ىذا التعريف أعلبه، ينبغي التنبو إلى أمكر 

تبعية الفضيمة الخمقية لمفضيمة الفكرية: ذلؾ أف الفضيمة الخمقية حاؿ نفسانية ]أك بمغة قدمائنا  .أ 
ىيئة نفسانية راسخة[ تحممنا عمى أف نختار الكسط، كنبتعد عف الطرفيف )إفراطا كتفريطا(؛ غير 

لفركنيمكس، أنيا ليست ىي التي تحدد ىذا الكسط، بل تحدده فضيمة فكرية خاصة نجدىا عند ا
ر في كل ظرؼ خاص ما ىك الكسط الذؼ ينبغي الأخذ بو.  صاحب الركية الذؼ يُقَدِّ

بما أف المكقف الذؼ تتخذه الفضيمة الخمقية بخصكص الأفعاؿ كالانفعالات ىك التمسؾ دائما   .ب 
بػ"ما ينبغي"، كأف الكسط بيف طريقتيف متضادتيف في التصرؼ ىك المعبر عف ىذا المطمب، أؼ 

نبغي"، فسنقكؿ إف الفضيمة الخمقية مف حيث الماىية تكسط فيو اتزاف كتعقل. كلكف، بما أف "ما ي

                                                           
35. « la vertu est une disposition à agir d'une façon délibérée, consistant en une médiété 
relative à nous, laquelle est rationnellement déterminée et comme le déterminerait 
l'homme prudent. Mais c'est une médiété entre deux vices, l'un par excès et l'autre par 
défaut ». 
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في ىذا التكسط فضل ككماؿ ينبغي لنا أف ننشده كنختاره عندما نجده، فسنقكؿ إف الفضيمة 
 الخمقية أيضا "ذركة".

اط أك تفريط ليس كل انفعاؿ أك فعل ينطكؼ بالضركرة عمى كسط: فمف العبث أف نتحدث عف إفر   .ج 
بخصكص انفعالات مف قبيل الكقاحة كالحسد كالفرح بمصاب الغير، أك أفعاؿ مف قبيل السرقة 
كالاغتصاب كالقتل. إف الانفعالات كالأفعاؿ مف ىذا القبيل مذمكمة في ذاتيا دائما، كلا ينبغي لنا 

 كيف ينبغي. بخصكصيا أف نتساءؿ ىل ينبغي اقترافيا أـ لا، كمع مف ينبغي، كمتى ينبغي، ك 

؛ فبما أف الرذائل نقائص في حد ذاتيا، فلب مجاؿ فييا لمبحث عف لا وسط في الإفراط والتفريط .د 
لا لأمكف أف نتحدث مثلب بخصكص ارتكاب الظمـ عف كسط بيف إفراط  كسط بيف طرفيف، كا 

 . كلك جاز ذلؾ، لجاز أف يككف فيفلب كسط إذف في الرذائل، لأنيا ىي نفسيا أطراؼكتفريط. 
الإفراط كسط، كفي التفريط كسط، كلجاز أف يككف في الإفراط إفراط، كفي التفريط تفريط إلى ما 

 لانياية.

؛ فبما أف الفضائل أكساط، فلب مجاؿ فييا للئفراط كالتفريط. كلك لا إفراط ولا تفريط في الوسط  .ق 
 .     جاز ذلؾ، لجاز أف يككف المرء شجاعا أك معتدلا عمى نحك فيو إفراط أك تفريط

 

 (La vie contemplative) النظرحياة  .5
 

ىذه عزيزاتي أعزائي آخر محاضرة عف فمسفة أرسطك الأخلبقية. إف مكضكعيا ىك نمط الحياة المُكَرّس 
(. إف التطرؽ ليذه المسألة ضركرؼ لاستكماؿ الصكرة mode de vie théorétiqueلمنظر العقمي )

أرسطك الأخلبقية. لقد رأينا في المحاضرة الثالثة أرسطك يُعرّؼ العامة التي نرسميا حتى الآف عف فمسفة 
كما رأينا في نياية ىذه «. فعل النفس المكافق لمعقل، أك الذؼ لا يخمك مف العقل»السعادة الإنسانية بأنيا 

 المحاضرة نفسيا أف المعمـ الأكؿ قد قسـ النفس الإنسانية عمى النحك الذؼ يبينو الجدكؿ الآتي:
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 الجزء العاقل مف النفس ير العاقل مف النفسالجزء غ

 العقل بذاتو النزكع المنصاع لمعقل النزكع غير العقمي الجزء النباتي

 

لقد قمنا ىناؾ إف الجزء النباتي يقكـ بكظيفتو )=النمك كالتغذؼ( بمعزؿ عف العقل تماما؛ كتبعا لذلؾ لا  
ف كاف غير عاقل مبدئيا، تعمُّقَ ليذا الجانب النفساني بالأخلبؽ. أما الجزء  النزكعي أك الراغب، فيك كا 

، أؼ مف جية أنو يُنصت لصكت العقل كينصاع لأضرب المكـ كالكعع؛ «ػيشارؾ في العقل بجية ما»
كتبعا لذلؾ يمكف اعتباره الجزء السفمي مف العقل. إف "فعل النفس الذؼ لا يخمك مف العقل" يتمثل في 

لقكاعد العقل؛ كىذا الانصياع ىك ما تعبر عنو الفضائل الأخلبقية.  انصياع الجانب النزكعي مف النفس
أما "فعل النفس المطابق لمعقل"، فيتجمى في أفعاؿ التفكير التي عندما تخضع لضكابط دقيقة كسديدة، 

 نتحدث بصددىا عف فضائل فكرية.

 السعادة السياسيةبيف بناء عمى ما سبق يمكنكـ أعزائي عزيزاتي أف تدرككا الآف تمييز المعمـ الأكؿ 
ّـُ نَيْمُيا مف polisالدكلة )-. فالأكلى تقتضي انخراطا فعميا في شؤكف المدينةسعادة النظر العقميك (، كيَتِ

خلبؿ ممارسة الفضائل الأخلبقية في المدينة )انظركا لائحة الفضائل الأخلبقية في المحاضرة الأكلى(. 
(. théoriaف يرغب في نيميا، تكريس حياتو لمنظر العقمي )أما الثانية، فيي سعادة فمسفية تقتضي، مم

لاشؾ أنكـ تبَيَّنتـ الآف أف السعادة العممية أك السياسية تتكافق في التقسيـ أعلبه مع الجزء النزكعي الذؼ 
ينصاع لمعقل، حيث تتمثل ممارسة الفضائل الأخلبقية في إخضاع الشيكات كالرغبات لقكاعد العقل. 

 قمناه في المحاضرات السابقة إنما يتعمق بيذه السعادة السياسية.كىكذا فإف ما 

الحياة كفقا لمجزء العاقل التي ىي  السعادة الفمسفيةلا تكتمل الصكرة عزيزاتي أعزائي إلا بحديثنا عف 
. كالمقالة الأكلى مف "الأخلبؽ إلى نيقكماخكس" تُممّح سمفا إلى ىذا الأمر. إف "ميمة بذاتو مف النفس

ساف"، التي بإنجازىا تتحقق سعادة الإنساف، تكمف، حسب أرسطك، في شيء ما بعيد كل البعد عف كل الإن
الأعماؿ التي ينشغل بيا معظـ الناس في حياتيـ، إلى درجة أف ىذه الأعماؿ لا يمكف، حسب المعمـ 

ياـ بيما، بينما أيككف لمنجار كالإسكافي ميمة كفعل خاصيف ينبغي الق»الأكؿ، أف تككف أعماؿ الإنساف: 
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يمزـ عف التساؤؿ  36«لا يككف للئنساف أية ميمة، كأف يككف مطبكعا عمى أف يككف بلب عمل مخصكص؟
الاستنكارؼ أنو ليس ىناؾ سعادة بالنسبة إلى النجار كالإسكافي... لا صمة لممسألة بسعادة الصناع 

لإكراه؛ كالمشاغل التي تملؤ حياتيـ، كالتجار، ناىيؾ عف العبيد. فيؤلاء جميعا يحيكف حياة يطغى عمييا ا
إنما فرضتيا عمييـ ضركرة مكاجية الحاجات الحيكية، كلـ يختاركىا لذاتيا. إنيا لا تتيح ليـ خُمُكَّ الباؿ مف 
الشكاغل. كالحاؿ أف الحياة السعيدة ليست مُتاحة إلا لمف خلب بالو مف الشكاغل الضركرية؛ إنيا انشغاؿ 

بل نختاره لذاتو، لجمالو الخاص. كمف ىنا ندرؾ مغزػ التقسيـ الثلبثي  حر لا يفرضو عمينا شيء،
لػ"أنماط الحياة" في نظر أرسطك: إف "أنماط الحياة" ىذه ىي المُتاحة لمشباب الأحرار، ذكؼ المحتد الكريـ، 

فقط كلدييـ مف الخيرات المادية ما يكفي لكي لا يكاجيكا البتة مشكمة المعيشة. لأجل ىؤلاء، كلأجميـ 
كُضعت مشكمة السعادة، كمف أجميـ ىـ كحدىـ ينبغي أف تككف "في متناكؿ الغالبية". ىكذا يستطيع ىؤلاء 
أف يختاركا بحرية أحد ىذه الأنكاع التي تختار لذاتيا: حياة الخلبعة، كالحياة السياسية، كحياة الدرس 

ـ المحتد، فيبقى النكعاف الآخراف كالبحث. يستبعد أرسطك خيار حياة الخلبعة التي لا تميق بإنساف كري
 المذيف يستحقاف أف يككنا حياتيف إنسانيتيف: الحياة المُكَرّسة لممدينة، كالحياة المكرسة لمدرس كالبحث.

لـ تتجاكز المقالة الأكلى ىذا الحد. أما المقالة العاشرة، فتذىب أبعد مف ذلؾ، عندما تضع الحياة المُكَرَّسة 
النظر العقمي كحده، كالذؼ فيو يزىر البحث الفمسفي، ىك الانشغاؿ لصدارة. ذلؾ أف لمنظر أك لمفمسفة في ا

فغايتو كامنة في ذاتو، إذ لا يُطمب فيو شيء آخر غير . الحر بحق، الانشغاؿ المتحرر مف الشكاغل
. كاغلالمعرفة فقط. إف الحياة كفقا لمعقل، حياة يغيب فييا الاضطراب، كيتـ التخمص فييا مف اليمكـ كالش

أما ممارسة الفضائل الأخلبقية، فتستمزـ التكرط في مصارعة الانفعالات كالأىكاء، كالانخراط في الشكاغل 
كاليمكـ المادية. ذلؾ أف الفعل المدني أك السياسي يقتضي خكض الصراعات السياسية، كمد يد المساعدة 

إف الأعماؿ الفاضمة ارة أخرػ، للآخريف يتطمب الماؿ، كممارسة الشجاعة تتطمب خكض الحرب... كبعب
الأخرػ كميا تُنْيِؾ الذىف كتنتزع منو حريتو؛ كذلؾ آتٍ مف ككنيا لا تمتمؾ في ذاتيا غايتيا. إنيا تستيدؼ 

                                                           
36. « Serait-il possible qu'un charpentier ou un cordonnier aient une fonction et une 
activité à exercer, mais que l'homme n'en ait aucune et que la nature l'ait dispensé de 
toute œuvre à accomplir ? ». 



 

 جامعة سيدي محمد بن عبد الله

 كلية الآداب والعلىم الإنسانية

فاس -ظهر المهراز  

 

37 
 

غاية أخرػ مختمفة عنيا، كاقتفاؤىا يُكتّر الذىف كيستعبده. أما الحياة الفمسفية، فلب يحياىا إلا مف تفرغ مف 
 ـ المادية.الشكاغل كتخمَّص مف اليمك 

إذا كانت السعادة فعلب مطابقا لمفضيمة، فمف المعقكؿ أف تككف ىي الفعل المطابق لأعمى فضيمة، كىذه »
. كالجزء الأشرؼ فينا ىك العقل بالذات الذؼ يحكمنا، كبو نعرؼ 37«ستككف فضيمة الجزء الأشرؼ منا

ة ىك السعادة القصكػ. ذلؾ أف مف الجميل كالإليي مف الأشياء. إف فعل ىذا الجزء طبقا لفضيمتو الخاص
يعيش حياة مطابقة لمعقل )أؼ حياة مكرسة لمنظر العقمي( لا يعيشيا مف حيث ىك إنساف، بل مف حيث 

ينبغي للئنساف أف يسعى، بقدر ما يستطيع، لبمكغ مرتبة الخمكد، كأف »يكمف فيو عنصر إليي. كلذلؾ 
كمع أف ىذا الجزء ]أؼ العقل[ صغير الحجـ، يفعل كل ما في كسعو كي يحيا بحسب أشرؼ جزء فيو. 

فيك يفكؽ سائر القكػ التي فينا مف حيث القكة كالقيمة. لا بل يمكف أف نذىب إلى أف ىذا الجزء ىك ماىية 
 «. 38كل منا، ماداـ ىك الجزء الأشرؼ كالأسمى

. يتصف ىذا الفعل تكمف السعادة الفمسفية إذف في ممارسة أشرؼ الأفعاؿ الإنسانية )كىك النظر العقمي(
بخصائص تجعمو مرشحا أكثر مف الأفعاؿ العممية لأف يجمب السعادة القصكػ. كىذه الخصائص ىي: أ. 
الاتصاؿ: إذ يمكننا ممارسة النظر العقمي بدكف انقطاع أكثر مف أؼ فعل آخر؛ ب. المذة الحقة: لأف ألذّ 

النظر العقمي ىك الفعل الكحيد الذؼ فاء التاـ: فالأفعاؿ المطابقة لمفضيمة ىك الفعل المكافق لمحكمة. الاكت
يمكف أف يضمف للئنساف اكتفاءه الذاتي؛ إذ بكسع الحكيـ أف يمارس النظر العقمي بمفرده، ككمما أغرؽ في 

 le. فالكريـ )الفضائل العممية الأخرػ، فيحتاج إعماليا ذاتو إلى خيرات عديدة. أما ذلؾ أغرؽ في الحكمة

libéraleلماؿ لكي يتبرع، ككذلؾ العادؿ يحتاجو لكي يسدد ما عميو مف ديكف، كالشجاع تمزمو ( يمزمو ا
النظر العقمي فعل مفارؽ، أؼ يُمارس القكة البدنية، كالمعتدؿ تمزمو القدرة عمى التصرؼ في جسده. ثـ إف 

                                                           
37. « Si le bonheur est une activité conforme à la vertu, il est rationnel qu'il soit activité 
conforme à la plus haute vertu, et celle-ci sera la vertu de la partie la plus noble de nous-
mêmes. » 
38. « l'homme doit, dans la mesure du possible, s'immortaliser, et tout faire pour vivre 
selon la partie la plus noble qui est en lui ; car même si cette partie est petite par sa 
masse, par sa puissance et sa valeur elle dépasse de beaucoup tout le reste. On peut 
même penser que chaque homme s'identifie avec cette partie même, puisqu'elle est la 
partie fondamentale de son être, et la meilleure. » 
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 بل ممارسة النظر لا تقتضي بذاتيا أؼ خير خارجي، لا. كفضلب عف ذلؾ كمو، فإف 39بمعزؿ عف الجسد
 . 40إف الخيرات الخارجية تعيقيا

إف النظر العقمي كحده يمكف أف يُشْغِل الباؿ دكف أف يستكلي عميو: إنو فاعمية يرتاح عندىا الفكر 
كيستجمع قكاه كيعطي كيظل حرا كيستمتع بحريتو. فلب فراغ مف الشكاغل دكف فمسفة. كفضلب عف ذلؾ، ألـ 

الفيمسكؼ يجعل مف الفراغ مف الشكاغل حياتو بقدر ما ينشغل تكف كلادة الفمسفة مف أجل التفرغ؟ إف 
 بالنظر؛ كالحياة الإليية التي ىي نظر، إنما ىي أيضا فراغ مف الشكاغل.

( الحاسمة للؤخلبؽ الأرسطية تظل محتكاة في حدكد intellectualismeغير أف ىذه النزعة العقمية )
الإنساف عمى نحك ما، كيسمك بنفسو إلى حياة إليية،  معينة. فالفيمسكؼ يتجاكز، مف خلبؿ نظره كتأممو،

إلا أنو يظل إنسانا كينبغي لو أف يعيش عيشة إنساف. كىذا يعني أكلا أنو سيحتاج أيضا، كلك بقدر قميل، 
. كيعني عمى الخصكص أف عميو أف يظل "حيكانا سياسيا" كأف يكلي اىتماما 41إلى خيرات خارجية

د المكدة، لأنو حتى في ممارسة النظر العقمي نككف أقكػ ، ك 42لمتطمبات الحياة المدنية عميو أخيرا أف يُكَطِّ
نو ليعسر عمى المتكحد أف يمارس النظر بعمق كاتصاؿ، كيسيل الأمر عميو مع الرفقة  إف كنا مُؤازريف. كا 

 التي تربطو بيـ المكدة.

 

 

                                                           
39. « Les vertus du composé sont des vertus simplement humaines ; et par suite le sont 
aussi, à la fois la vie selon ces vertus et le bonheur qui en résulte. Le bonheur de 
l'intellect est, au contraire, séparé ». 
40. « L’homme livré à la contemplation n'a besoin d'aucun concours de cette sorte, en vue 
du moins d'exercer son activité : ce sont même-là plutôt, pour ainsi dire, des obstacles, 
tout au moins à la contemplation ». 
41. « Le sage aura aussi besoin de la prospérité extérieure, puisqu'il est un homme : car la 
nature humaine ne se suffit pas pleinement à elle-même pour l'exercice de la 
contemplation, mais il faut aussi que le corps soit en bonne santé, qu'il reçoive de la 
nourriture et tous autres soins ». 
42. « En tant qu'il est homme et qu'il vit en société, il s'engage délibérément dans des 
actions conformes à la vertu : il aura donc besoin des moyens extérieurs en question 
pour mener sa vie d'homme. » 


