


علم النفس في المغرب بين واقع التنظير ورهانات التطبيق

بنحدوإهداء لروح المرحوم الأستاذ الدكتور محمد 

الندوة أرضية 

بقلفيالنفسعلمعاشالعلميتأسيسهلحظةعنعقودوأربعةقرنعنينيفمامدىعلى

الذاتيةنائيةوثوالمنهج،الموضوعثنائيةغرار علىالأحيانأكثر فيالثنائياتبلغةعنهاعبر عديدةمخاضات

وأخيراة،الطبيعيوالعلومالإنسانيةالعلومبينالنفسعلموموقعوالكونية،والمحليةوالموضوعية،

.التطبيقيةوالممارسةالتنظير بينالنفسعلممراوحة

تاريخهدادامتعلىومناهجهوتقنياتهوطرقهموضوعهيغير فتئماالنفسعلمأنمنالرغموعلى

للذهنالعلميةالدراسةبأنهالنفسلعلمالأمريكيةالجمعيةحسبيحددباتأنهإلانسبيا،القصير 

منكلاغطيتمتعددةوتخصصاتميادينعلىمفتوحطرقمفترقفيالنفسعلمأمسىوبذلك،.والسلوك

نفسية،الوالصحةوالانفعال،والشخصية،والنمو،والسلوك،المعرفية،والسيروراتالإنسانيالتفكير 

.وغيرهاالاجتماعيوالسلوكالإكلينيكية،والسيكولوجياوالدافعية

مجالفهووالممارسة؛والبحثالنظريةميدانواحد،آنفيهو،النفسعلمأنالمعلوممن

بأسلاقطاعثمةكانفإن.سواءحدعلىوالمجتمعالفردومكتسباتهنتائجهمنيستفيدوتطبيقيأكاديمي

جبلرأسسوىليسهذافإنالذهنية،الاضطراباتوعلاجلتشخيصنفسهندبقدالسيكولوجيامنبه

.بعامةالنفسعلمتأثير عنالحديثحينالجليد

فيهابحث  يسهمأننأملالتيالمحاور منمجموعةالوطنيةالندوةهذهتناقشالأفقهذاضمن

:يلييمافأجملتهاوقد.وتطبيقاتنظيرابالمغربالنفسعلمواقععلىالكاشفالضوءمنمزيدإلقاء

.التطبيقأوالتنظير مستوىعلىسواءالمستقبليةوآفاقهبالمغربالنفسلعلمالراهنةالقضايا-

.والشغلالنفسعلم-

.والتكوينالتربيةوقضاياالنفسعلم-

.الأسريوالإرشادالنفسعلم-

.الذهنيةوالصحةالنفسعلم-

.19-كوفيدجائحةزمنفيالنفسعلم-

مختبر السوسيولوجيا 

و السيكولوجيا
مختبر الدراسات النفسية

والاجتماعية والثقافية

تنظم شعبة علم النفس بكلية الآداب والعلوم الإنسانية ظهر المهراز

بشراكة مع رئاسة جامعة سيدي محمد بن عبد الله بفاس

و مختبر الدراسات النفسية والاجتماعية والثقافية

ومختبر السوسيولوجيا والسيكولوجيا

:ندوة وطنية في موضوع



فاسالله،عبدبنمحمدسيديجامعةرئيسالسيدكلمة

المهرازظهر -الإنسانيةوالعلومالآدابكليةعميدالسيدكلمة

النفسعلمشعبةرئيسالسيدكلمة

بنحدومحمدالدكتور الأستاذالمرحومعائلةباسمكلمة

زغبوشبنعيسىالأستاذكلمة

بلعربينجاةالأستاذةكلمة

الإدريسياللهعبدالأستاذكلمة

واديخديجةالأستاذةكلمة

:بنحدومحمدالأستاذطلبةباسمكلمة

اليوبينوال:الباحثةالطالبة

اللهفتحأشرف:الباحثالطالب

:الــبــرنــامــج

2022نونبر 03الخميس : اليوم الأول

المشاركيناستقبال.8:40-9:00

(10:00-9:00)الافتتاحية الجلسة 

شاياستراحة.      10:30–10:00

(11:50-10:30)الجلسة العلمية الأولى 

عبد الله الإدريسي. ذ: رئيس الجلسة

عنوان المداخلةالمتدخلونالتوقيت

10:30–10:45

وم كلية الآداب والعل)بنعيسى زغبوش . ذ

ظهر المهراز، جامعة سيدي -الإنسانية 

كريمة . ذة(محمد بن عبد الله فاس

(...جامعة الحسن الأول، سطات)الغوداني 

يةالنفسوالصحةالوجدانية-الاجتماعيةالمهارات

ةمتعددبحثيةمقاربة:المغاربةالمراهقينلدى

.الأبعاد

10:45–11:00
كلية الآداب والعلوم )محمد المير . ذ

ظهر المهراز،  جامعة سيدي -الإنسانية 

(محمد بن عبد الله فاس

.انيةالإنسالذاكرةاشتغالفيالثقافيةالفروقات

11:00–11:15
ليةك)البوعزاويبنومنار بلعربينجاة.ذة

المهراز،ظهر -الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاساللهعبدبنمحمدسيديجامعة

.النفسيالعلاجفيالعلاجيةالعلاقةأهمية

11:15–11:30

والعلومالآدابكلية)التزانيعدنان.ذ

سيديجامعةالمهراز،ظهر -الإنسانية

غزاليعادل.ذو(فاساللهعبدبنمحمد

دية،المحم-الإنسانيةوالعلومالآدابكلية)

(البيضاءالدار الثانيالحسنجامعة

منظور؟أيمحلياً،السيكولوجيا

)11:50–11:30)مناقشة 

بنعيسى زغبوش. ذ: رئيس الجلسة

شهادات في حق المرحوم الدكتور محمد بنحدو



(13:35-12:00)الجلسة العلمية الثانية 

مــحــمــد الـمـيـر. ذ: رئيس الجلسة

عنوان المداخلةالمتدخلونالتوقيت

12:00-12:15

موالعلوالآدابكلية)الإدريسياللهعبد.ذ

دمحمسيديجامعةالمهراز،ظهر -الإنسانية

(فاسالله،عبدبن

رةقصيالمكانية-البصريةالذاكرةنمو

.الطفللدىالمدى

12:15-12:30

والعلومالآدابكلية)امريزقكريمة.ذة

دمحمسيديجامعةالمهراز،ظهر -الإنسانية

(فاسالله،عبدبن

:النفسيةوالاضطراباتالانتحار 

.ةوالوقاي التدخلالانتشار،التشخيص،

12:30-12:45

الآدابكلية)مغناويالزهراءفاطمة.ذة

سيديجامعةسايس،-الإنسانيةوالعلوم

(فاسالله،عبدبنمحمد

الالأطفلدىالرقميةالمعرفيةاضطراب

.الحسابعسر ذوي

12:45-13:00

والعلومالآدابكلية)الرياضيأحمد.ذ

الدار يالثانالحسنجامعةالشق،عينالإنسانية

(البيضاء

إلىالولادةصدمةمن:الوجودسؤال

.كوروناصدمة

13 :15 -13:00

Dr Lamya Mouhcine )Faculté des lettre et 

des sciences humaines, Université Moulay 

Ismail Meknès) & Dr Soufian Azouaghe

(Faculté des lettre et des sciences 

humaines, Université Mohammed V de 

Rabat)

L’éducation inclusive des personnes en 

situation de handicap :Stratégies, 

représentations et engagement au travail.

)13:35-13:15 (مناقشة

غذاءوجبة.14:35–13:35

المداخلةعنوان المتدخلونالتوقيت

14:35-14:50

الآداب والعلومكلية )ربيجلال العاطي . ذ

د ظهر المهراز، جامعة سيدي محم-الإنسانية 

(بن عبد الله، فاس

المفهوميةامتناع قابلية المقايسة 

.المعرفيةوالسيكولوجيا 

14:50-15:05

كلية الآداب والعلوم )محمد لهبوب . ذ

د ظهر المهراز جامعة سيدي محم-الإنسانية 

(بن عبد الله، فاس

جدلية الموضوع والمنهج في الخطاب 

.السيكولوجي بالمغرب

15:05-15:20
كلية العلوم الإنسانية)نبيل شكوح . ذ

(والاجتماعية، جامعة ابن طفيل القنيطرة

ي الأخصائي النفسي بين البحث الأكاديم

.والممارسة الميدانية

15:20-15:35
كلية الآداب والعلوم )أسماء أغنضور . ذة

المالك السعدي، جامعة عبد الإنسانية 

(تطوان

التلاميذعنففيالجنساختلافأهمية

.ويةسيكوتربدراسة:والإداريينوالمدرسين

15:35-15:50
كلية الآداب والعلوم )محمد التومي . ذ

اني، عين الشق، جامعة الحسن الث-الإنسانية

(الدار البيضاء

يالاجتماعالقهر بينالمقاهيارتيادإدمان

.النفسيوالاضطراب

(16:10-15:50)مناقشة

(16:10-14:35)الجلسة العلمية الثالثة 

حسن لعبوب. ذ: رئيس الجلسة



(17:45-16:10)الجلسة العلمية الرابعة

التزانيعدنان . ذ: رئيس الجلسة

عنوان المداخلةالمتدخلونالتوقيت

16:10-16:25

انية،الإنسوالعلومالآدابكلية)بلالفوزية.ذة

.وذة(تطوانالسعدي،المالكعبدجامعة

انية،الإنسوالعلومالآدابكلية)مخلصلطيفة

(الرباطالخامس،محمدجامعة

فترةخلالودفاعاتهالقلقبينكوروناجائحة

.الصحيالحجر 

16 :40-16 :25

Ahmed Khaoudi, Dr Soufian Azouaghe, Dr

Lamya Mouhcine, Dr Abdelaziz El Bardouni &

Dr Abdelkarim Belhaj (Faculté des lettre et

des sciences humaines, Université

Mohammed V de Rabat; Faculté des lettre et

des sciences humaines, Université Moulay

Ismail Meknes (

Santé et risques psychosociaux dans les

milieux professionnels au Maroc :

Approches et interventions de la

psychologie du travail.

16 :55- 16 :40

Safae sadjari & Dr Mohammed El-Mir (Faculté

des lettres et des sciences humaines Dhar El

Mehraz-Université Sidi Mohamed Ben

Abdellah, Fès)

Répercussions de l'entraînement de la

mémoire de travail dans le trouble du

spectre de l'autisme : effet direct et suivi

à 3 mois.

16:55-17:10

ب كلية الآدا)عدنان التزاني . و ذالعطيفيلطيفة 

، جامعة سيدي ظهرالمهراز–والعلوم الإنسانية 

(محمد بن عبد الله، فاس

التصلبمرضفيالعاملةالذاكرةقصور 

.اللويحي

17:10-17:25

-ةالإنسانيوالعلومالآدابكلية(البنوحيالغالية

)اءالبيضالدار الثاني،الحسنجامعةالمحمدية،

يطالتضبكفايةونموالمدرسيالمسرح

.المتمدرسالمراهقلدىالانفعالي

(17:45-17:25)مناقشة 

2022نونبر 04الجمعة : الثاني اليوم 

(10:35-9:00)الجلسة العلمية الأولى  

نجاة بلعربي. ذة: رئيسة الجلسة

عنوان المداخلةالمتدخلونالتوقيت

09:00-09:15

والعلومالآدابكلية)لعبوبحسن.ذ

مدمحسيديجامعةالمهراز،ظهر -الإنسانية

(فاساللهعبدبن

.والتعلمالانفعالات

والعلومالآدابكلية(بنجلونليلى.ذة09:15-09:30

)الرباطالخامس،محمدجامعةالإنسانية،

.قوالتطبيالتنظير بينالعاطفيالذكاء

09:30-09:45
كلية)زغبوشبنعسيى.ذوكرتانيوفاء

المهراز،ظهر الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاساللهعبدبنمحمدسيديجامعة

إلىالنظريالتأسيسمنالوجدانيالذكاء

.ورهاناتهالمغربفيالتطبيقواقع

09:45-10:00

كلية)الميرمحمد.ذوبوصبيعاتعمر 

المهراز،ظهر -الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاساللهعبدبنمحمدسيديجامعة

يراتالمثاختيار :امبريقياالانفعالاتدراسة

.المناسبةالانفعالية

بوشزغبنعيسى.ذوبونعيساتالرحيمعبد10:00-10:15

ظهر -الإنسانيةوالعلومالآدابكلية)

الله،عبدبنمحمدسيديجامعةالمهراز،

(فاس

هيئةوقايةفيالوجدانيالذكاءفعالية

.ينالنفسيوالاحتراقالضغطمنالتدريس

(10:35-10:15)مناقشة



(12:10-10:35)الجلسة العلمية الثانية

عائشة أفرفار . ذة: رئيسة الجلسة

عنوان المداخلةالمتدخلونالتوقيت

10:35-10:50

Zineb Zerrouk (Faculté des Lettres et 

des Sciences Humaines, Université

Mohammed V de Rabat)

Les représentations sociales de l’autisme 

chez les enseignants marocains de cycle 

primaire et la scolarisation des enfants 

autistes: Approche psychosociale

10:50-11:05

ةكلي)زغبوشبنعيسىذواليوبينوال

المهراز،ظهر -الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاسالله،عبدبنمحمدسيديجامعة

طيوالاحتياالاحتياطيبينالناجحةالشيخوخة

.المتأخر

11 :20- 11 :05

Azzedine Charki & Dr Adnane Ettouzani

(Faculté des lettres et des sciences 

Humaines Dahr El Mahraz - Université 

Sidi Mohamed Ben Abdellah, Fès)

Reconnaissance des émotions chez les

enfants et les adolescents avec et sans

trouble du spectre de l’autisme: Différences

de sexe/genre et d’âge

11:20-11:35

دابالآكلية)الميرمحمد.ذوناصيريمحمد

جامعةالمهراز،ظهر -الإنسانيةوالعلوم

(فاسالله،عبدبنمحمدسيدي

سيالنفالتأهيللإعادةأداة:المعرفيةالتربية

.الذهنيةالاضطراباتلذويالاجتماعي

11:35-11:50
والعلومالآدابكلية(الشافعيإبراهيم

)القنيطرةطفيل،ابنجامعةالإنسانية،

الأطفلدىالاجتماعيةالمهاراتعلىالتدريب

.ذهنيعجزبدونالتوحدطيفاضطراب

(12:10-11:50)مناقشة 

(14:15-12:40)الثالثةالجلسة العلمية 

ربيالعاطي جلال . ذ: رئيس الجلسة

عنوان المداخلاتالمتدخلالتوقيت

12:40-12:55
حمدمجامعةالتربية،علومكلية)أمازيغأيوب

(الرباطالخامس

التشخيص:النمائيالقراءةعسر اضطراب

.والتدخل

12:55-13:10

كلية)علويإسماعيل.وذالزرواليالدينصلاح

عةجامالمهراز،ظهر -الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاسالله،عبدبنمحمدسيدي

ليةفعاأية:المعرفيالتأهيلإعادة/التأهيل

الذهنية؟الاضطراباتعلاجفي

13 :25 -13 :10

Karima Hajji & Dr Ismail Alaoui.(Faculté 

des lettres et des sciences humaines Dhar

El Mehraz, Université Sidi Mohammed Ben 

Abdellah)

L'impact de la chimiothérapie sur le 

fonctionnement cognitif et la qualité de vie 

chez les personnes atteintes d'un cancer du 

sein.

13:25-13:40

الآدابكلية)الميرمحمدذوكريبلوعادل

ديسيجامعةالمهراز،ظهر الإنسانيةوالعلوم

(فاسالله،عبدبنمحمد

:النوعيةالنمائيةاللغويةالاضطرابات

.وأنواعهاأسبابها،تصنيفاتها،

13:40-13:55

ةكلي)التزانيعدنان.ذوالريفيالقادرعبد

-المهرازظهر -الإنسانيةوالعلومالآداب

(فاسالله،عبدبنمحمدسيديجامعة

ابينالمصالمتعلمينلدىالمركزيالمنفذأداء

فيالحركةوفرطالانتباهعجزباضطراب

.المدرسيالمغربيالسياق

(14:15-13:55)مناقشة 

اختتام أشغال الندوة .                                                     14:15

(:ظهر المهراز، جامعة سيدي محمد بن عبد الله، فاس-الآداب والعلوم الإنسانيةكلية (نجاة بلعربي. جبري و ذةطه .    14:15

.ي العلاج النفسيتكوينية لفائدة طلبة الدكتوراه والماستر حول تطبيقات التنويم المغناطيسي فورشة 



:لجنة التنسيق

الأستاذ محمد المير 

الأستاذ عبد الله الإدريسي

ربيالعاطي جلال الأستاذ 

:اللجنة العلمية

الأستاذ خالد لزعر

محمد الميرالأستاذ 

بنعيسى زغبوشالأستاذ 

الأستاذ عبد الله الإدريسي 

ربي جلال العاطي الأستاذ 

حسن لعبوبالأستاذ 

الأستاذ عدنان التزاني

الأستاذة نجاة بلعربي 

اسماعيل علويالأستاذ 

الأستاذ عبد العزيز عليوي

الأستاذة عائشة أفرفار 

الأستاذة كريمة امريزيق

الأستاذ محمد لهبوب                 

:اللجنة المنظمة

الأستاذ خالد لزعر

الأستاذ محمد المير

الأستاذ بنعيسى زغبوش

الأستاذ عبد الله الإدريسي 

ربي العاطي الأستاذ جلال 

الأستاذ حسن لعبوب

الأستاذ عدنان التزاني

نجاة بلعربي لأستاذة ا

الأستاذ اسماعيل علوي

عبد العزيز عليويالأستاذ 

عائشة أفرفار الأستاذة 

كريمة امريزيقالأستاذة  

محمد لهبوبالأستاذ 

عز الدين الشرقي 

مكلويفاطمة الزهراء 

منار بن البوعزاوي

سدجاريصفاء 

الحموميفاطمة الزهراء 

محمد بوشنياطة  




